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se tentokrdt projevila pti vzniku nového ¢isla naseho ¢asopisu. Programoveé
jsem do prvniho ¢isla letosniho ro¢niku zatadil prvni ¢ast ¢lanku o svdtosti
kitu. Povazuji za dtleZité, abychom i my cerpali z témat, uréenych nasimi
biskupy pro pfipravu na jubileum piichodu slovanskych vérozvéstii na Vel-
kou Moravu. Cldnek prindsi prepracovany prepis prednasky, kterd zaznéla
pfi lotiské celostatni pouti tercidfti v Kostelnim Vydfi. Druhy ¢ldnek - pokra-
¢ovani dokumentu k pfipravé na jubileum narozeni svaté Terezie z Avily - se
dal ocekéavat. Kde je tedy ta spontdnnost, kterou jsem zminil na zacatku?
Dala vznik obéma dal$im prispévkiim do tohoto ¢isla. Dvé katecheze Bene-
dikta XVI. pti generdlnich audiencich v mésici inoru vedly P. Davida Vopfa-
du k tomu, Ze hlavni myslenky z nich, provdzené svym komentédtfem, ,vyve-
sil“ na svych webovych strdnkdch. A souhlasil, abychom odtud cerpali.
A P. Vojtéch Kohut, OCD, stejné spontdnné pielozil katechezi o sv. Janu od
KtiZe a sviij pfeklad ndm pifimo nabidl. I kdyzZ svaty Otec v téchto kateche-
zich v mnohém prosté shrnuje fakta, kterd jsou vdm, nasim ¢tendfim, znd-
mad, piece velmi stoji za povSimnuti to, v ¢em spatiuje aktudlnost odkazu
téchto velkych postav Karmelu pro nasi soucasnost.

A po Case opét do tohoto ¢isla vkladdme sloZenku, kterou mtiZete pouZit, po-
kud byste na ¢asopis chtéli pfispét a nemate moznost to udélat pifimo - pro-
stfednictvim kteréhokoli z bratfi karmelitdnt. Pdn Biih zaplaf za vSechnu
Vasi podporu!

Pfeji VAm a Vasim blizkym hojnost milosti v roce 2011!

P. Gorazd Cetkovsky, O.Carm.



P. Gorazd Cetkovsky,O.Carm.

Nasi biskupové nds vyzvali k ttileté pfipravé na 1150. vyro¢i ptichodu sva-
tych Cyrila a Metod€je na Velkou Moravu, které budeme slavit v roce 2013. Za
zakladni téma pfipravy byly zvoleny tfi inicia¢ni svatosti: kiest, bifmovani
a eucharistie. V roce 2011 md byt nase pozornost zaméfena na kiest, rozjima-
ni o ném, prohloubeni naseho vztahu k této svdtosti. Pro nds karmelitany
mitiZe byt pobidkou k zapojeni se do této piipravy také ta skute¢nost, Ze sva-
ty Cyril a Metodéj jsou patrony nasi delegatury. Proto se chci nad kitem nyni
spolu s Vami zamyslet a tuto tivahu jsem nadepsal citaci z ¢l. 20 Rehole kar-
melitdnskych tercidfi: ,,Svdtosti kitu je terciai povolan ke svatosti.*

V karmelské tradici se o kitu mluvi velmi mdlo. V roce 1998 jsme v nasem
Casopise (v prvnim c¢isle toho ro¢niku) uverejnili clanek bosé karmelitky ses-
try Zdislavy ,,Vnimdani svdtosti kftu u sv. Terezie z Lisieux.“ Kromé toho psala
o kftu i Edith Stein, ale zabyvat se jejim textem by pro nds bylo pro tuto chvi-
li slozité a prilis naro¢né a také neni dostupny v ¢eském prekladu. Proc svét-
ci Karmelu o kftu mluvi tak malo? Nejspi$ proto, Ze v jejich dobé byl kiest
nécim naprosto samoziejmym. Celd spolec¢nost byla tvofena lidmi pokitény-
mi (vyjma zid), a to pokiténymi jiz zdhy po narozeni.

V této souvislosti zmifime, Ze jiZ od doby sv. Jeronyma bylo zasvéceni se
Bohu ke specifické formeé Zivota podle evangelia (askétt, kfestanskych pa-
nen) povazovano za jakysi ,druhy kfest” a bylo tak také nazyvdno. Takto se
potom na né pohliZelo i naddle, setkdme se s tim je$té u sv. Terezie z Lisieux.
Reholn{ sliby byvaly velmi ¢asto ptirovnavany ke kitu, coz my bychom dnes
uz asi neudélali. Na jedné strané to ukazuje, Ze kfest byl stale dobfe v pové-
domi, ale na druhé strané to prozrazuje, Ze neopakovatelna sila kitu nebyla
povaZovdna za nesrovnatelnou...

V soucasnosti je nd$ pohled na ktest diky vyvoji teologie a zboZnosti takovym
zptisobem obnoveny, Ze nic jiného se kitem nesrovndvdme. Kiest je jedinec-
na udalost v Zivoté kiestana. Ale piedtim po staleti bylo vnimani kitu zesla-
beno. I skute¢nost, Ze se vstupem do fddu bylo pfijimdn nové jméno, s tim
souvisela. Vzpomindm si jesté z dobry svého ptisobeni ve Frydlanté nad Os-
travici, kde vedle nds Zila komunita sester Misionafek prdce Donum Dei, Ze
tyto sestry, které pochazely z Afriky a z Oceanie, mély kazda dvé jména.
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Jedno v domorodém jazyce svého kmene, tj. ,pohanské“, které znala jen je-
jich rodina, a pak jméno kiestanské, které dostaly pfi kitu a jimz byly bézné
oslovovdny na verejnosti. Takto se jesté v jejich rodném prostiedi dotykaly
kultura predkiestanskd a kfestanska vira. Svaty Pavel pise: ,KdyZ se tedy né-
kdo stal kfestanem, je to nové stvoreni“ (2 Kor 5,17). A jestliZe pfi vstupu do
fadu bylo pfijimdno nové jméno, projevoval tim doty¢ny ¢loveék jednak ziek-
nuti se sebe sama (odloZen{ dosavadniho ob¢anského jména; jednotlivé do-
klady tohoto zvyku sahaji do 6. stoleti), jednak obecné tehdejsi presvédcent,

Ze feholni profese mé4 podobné ucinky jako svatost kftu...!

Nas pohled na kiest je dnes hodné prohlouben. Myslenky, které ted’ zminim,
jsem prevzal z knihy, kterd byla napsana v dobé II. vatikanského koncilu, tedy
pied témét padesati 1éty.> Ale mnohé, o ¢em pise, je aktualni stéle, i dnes.
KdyZ se zaméfime na usili o duchovni Zivot, vS§imneme si, Ze rizni svétci
a velké postavy duchovniho Zivota uplattiovali své zptsoby modlitby a své
diirazy ve zboznosti. Sv. Frantika Rimskd méla velky vztah ke svému andélu
strdZznému, svatd Terezie z Avily byla velkou ctitelkou svatého Josefa, atd.
My, kteti usilujeme se od svétcl ucit, sbirdme tyto podnéty a snazime se pfi-
drZet se jich - co moZnd vSech zaroven. Priddvdme jednu modlitbu ke druhé,
snazime se obsdhnout mnoho. Ostatné vzdyt autorita cirkve mnohé tyto jed-
notlivé modlitby, litanie, formy zboZnosti oficidlné doporucila a navic obda-
fila odpustky...

,Je pochopitelné, Ze zminéné priddvdni nabyva v Zivoté prostého véficiho
mnohdy podivné podoby. (Takovy ¢lovek) stoji za v§im, co uci katolickd vira,
plni vSechny kiestanské povinnosti, chodi na msi a k pfijimani, ale zdroven
jesté s obavami a svédomitosti vyhlizi, zda 1ze nékde dosdhnout vétsi jistoty:
[a tak] kona kazdou novou poboznost, patti do vicero bratrstev, nosi skapulif
riznych radd, usiluje ziskat kazdy dosazitelny odpustek, zajimd se o nejno-
véjsi vidéni a zjeveni, podnikd dlouhé cesty, aby z Gst néjaké mysticky obda-
rované divky lapil néjaké smérodatné slovo... - a Zije pfitom ve stélé tizkosti,
jestli jeho duse bude spasena. A pak je jen pfirozenym dtisledkem, Ze tu na-
prosto chybi néjakd proporcionalita a Ze nelze mluvit o néjakém jemnocitu
v oblasti zboZnosti.*

K tomuto jemnocitu myslim patii pravé schopnost rozliSovani, co je dtlezité
a co je pridané. Ceho se musim drzet, a co opravdu neni nezbytné obsah-

1 Srov. Lexikon fiir Theologie und Kirche, Herder Freiburg 1962, heslo Name, odst. IIL. (sv. 7,
sl. 783).

2 J. A. Jungmann, Glaubensverkiindigung im Lichte der Frohbotschaft, kapitola: Addition
oder Konzentration?, Tyrolia Verlag, Insbruck-Wien-Miinchen, 1963, str. 53n.
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nout. Kfestané prvnich staleti sviij duchovni Zivot, své pfijeti evangelia a po-
zndni Krista uchopili jako celek, nerozklddali to na dil¢i poboZnosti. A nasim
tkolem je, abychom ve svém sili o diikladny duchovni Zivot nepostupovali
cestou ,,pridavka, ale cestou ,,koncentrace” - zaméreni se na stied. Na to, co
je jadro. Tak to prorocky vnimal J. A. Jungmann a upozornil: obecné plati, Ze
teprve tehdy, kdyZ je néco vnimdno ve svych ¢astech (po ¢astech), je mozny
vybér (z nich, mezi nimi) a jsou mozné pridavky. Pfi v$i tcté k jednotlivym
projeviim a formdm zboZnosti bude naddle tfeba usilovat o koncentraci (za-
méfeni se na stfed, ne na dalsi pridavky).

[ kdyZ u nds ona takto rozkosatéld tradi¢ni zboZnost, ktera jej tehdy obklopo-
vala a o niZ mluvi, byla komunismem setfena a také, jak jsem fekl, ubéhlo
vice nez Ctyricet let, pfece ndm prospéje, abychom se k jeho myslenkdm vra-
celi.

To, o ¢em mluvime, je dobfe patrné, i pokud jde o rtizna zasvéceni se: Srdci
JeziSovu, Panné Marii, Duchu svatému, Srdci Mariinu apod. I tu je tfeba
moudrosti. Jinak se vr$i jedno na druhé, a pfitom obsah (vdZnost) téchto
tkont se vyprazdiiuje. Ano, vSechna tato jednotlivd zasvéceni se jsou cirkvi
schvélena a doporucena. ,,Ale vposledku musi katolicky kiestan pfece pfede-
vsim myslet na to, Ze jeho zasvéceni se uddlo podstatné ve svatosti kitu a Ze
je svatostné posilovdno a stvrzovdno kazdym uvédomélym spoluslavenim
obéti Nového zakona, tj. eucharistie.”

,-To, Ze néjaka poboZznost ¢i forma zboZnosti byla cirkvi schvédlena, nezname-
nd, ze se ma stat zdkladnim kamenem ve stavbé naseho Zivota s Bohem.
»,NemtiZete kupit vicero ,,zdkladnich kamena“. Ten je jen jeden - Kristus -
ana ném stoji celd stavba.“ A my sméfujeme k Bohu, jak vyzndvdme pokazdé
v zavéru eucharistické modlitby: ,,skrze ného (Krista) a s nim a v ném." Kris-

N

tus je pro nds cesta, jak to sdm o sobé ikd v evangeliu.

Tedy pro nds: je dobfe, Ze se zasvécujeme terciafskou profesi, je dobte, Ze
nosime $kapulit, ale budme si dobte védomi, Ze toto v$e jen priddvdme k na-
Semu zdkladnimu zasvéceni, kterym patiime Kristu skrze kiest. Nase zasvé-
ceni se Kristu se udalo svdtostné ve kitu a je svatostné posilovano a stvrzova-
no tim, Ze spoluslavime msi svatou.

Timto ivodem jsem chtél pripravit pidu pro nase zamysleni se nad tim, Ze
kfest je nase zdkladni odevzdani se Kristu. A i kdyZ se pro mnohé z nés tfe-
bas odehrdlo v utlém détstvi, kam nedosahuji nase vzpominky, ztstdvd po

cely nds$ zivot né¢im, na ¢em stavime, co je zdkladnim kamenem vztahu mezi
Bohem a ndmi.



PRrvNI CAST: TEREZIANSKE KORENY CHARISMATU:
KONTEXT TEREZIINA ZIVOTA A ZASADY PRO CETBU

Historicky, spole¢ensko-kulturni a naboZensky ramec Tereziina Zivota

6. Spolecenskym prostiedim svaté Terezie je Kastilie 16. stoleti, obdobi vel-
onalismus, tituly a pfedepsan4 etiketa (srov. Z 37,6.10). Terezie, a¢ nevyhnu-
telné zaclenénd do dobového systému spolecenskych tifid, na to reaguje
v Knize Zivota kritikou t¥1 pseudohodnot této spolec¢nosti: kultu cti, hromadé-
ni penéz a vyhledavéni potésent (srov. Z 20,25-28). Svatd Terezie se rodi a je
vychovdvédna v dobé expanze fiSe krale Karla I. (tak ve Spanélsku) a téhoz
Karla V. (tak v Némecké fi$i; 1516-1556) a svou ¢innost a osobnost rozviji za
panovani Filipa II. (1556-1598). V té dobé pfestava byt Kastilie oblasti uzavie-
nou do sebe samé a otvird se evropskému horizontu Itdlie, Francie a Flander.

7. Terezie chovd v hloubi duse obavy o problémy Evropy, ponofené do nabo-
zenskych vdlek a vystavené hrozbé tureckych ndjezdt, i o problémy v Africe.
Zvlastni citlivost vSak ukazuje zejména pro $iroké panordma Ameriky a je-
jich problémt. Terezii bylo pouhych sedmnéct let, kdyz zacal exodus jejich
bratrti do Ameriky (v Tereziiné slovniku ,,do Indie®). Od tohoto okamziku jiz
nikdy nepfestane obracet sviij pohled na americky kontinent. Béhem posled-
nich dvaceti let jejiho Zivota se témata Indie stanou soucdsti jejiho vnitiniho
svéta a budou rozhodujicim faktorem jejiho zakladatelského dila mezi brat-
ry. Ohledné Terezie a jejtho postoje vici Indii se obvykle opakuje pouze to,
Ze to bylo obvyklé misto zdroje pfisunu penéz, které odtamtud dostdvala.
Avsak ona sama prozivala problém Ameriky na hlubsi Girovni a doznala vtci
nému radikalntho vyvoje. Informace méla stéle z prvni ruky. Rozhodujicim
podnétem pro ni ovsem byl rok 1565, kdy se na Karmelu svatého Josefa pfi-
lezitostné zastavil frantiSkdnsky misiondf Alonso de Maldonado, Zak a nésle-
dovnik otce Las Casase, odptirce dobyvatelskych tazeni a podporovatele mi-
sif. Terezie je pfi naslouchdni témto zpravdm hluboce zasaZena, jak to
odpovida citlivosti jeji doby, a nemiiZe se nestdhnout do samoty poustevny

.z

v klasterni zahradé, kde prosi Boha za ty miliény osob, které tam sméiuji
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k zatraceni. Ndhle se ji oteviel nesmirny, zcela novy obzor (srov. Z 1,7; Dopis
Lorenzovi de Cepeda ze 17. ledna 1570).

8. Zené nepiisluselo ve $panélské spole¢nosti 16. stoleti takové postaveni,
které by ji umoznilo byt velkou protagonistkou, ani dtleZitd rozhodovaci
moc. NardZela na obtiZe ve snaze ziskat pfistup ke kulturnim pramentim,
neméla pfistup na univerzitu, ani ji nebyla oteviena jind stfediska vzdélani ¢i
spolecenského postupu; nebyla ji dokonce dovolena ¢etba duchovnich knih
v lidovém jazyce. Terezie bude protestovat proti témto zdkazim, které existu-
ji i uvnitf cirkve: ,,Nestaci, Pane, Ze nds svét drZi umléené, Ze pro vds nedélé-
me na vefejnosti nic, co by za néco stdlo, ani se neodvdzime mluvit o jistych
pravdach, Ze potaji pldceme; a vy byste snad nemél vyslyset tak spravedlivou
prosbu? Tomu, Pane, nevéfim, pro vasi dobrotu a spravedlnost, nebot jste
spravedlivy soudce, a ne jako pozemsti soudcové, ktefi - jako Adamovi syno-
vé, a koneckoncti, v§ichni muzi - nenachazeji Zenskou ctnost, kterou by ne-
podeziivali“ (CE 4,1; srov. 35,2; Z 26,2). Aniz by o to usilovala, proméni se
Terezie v podnécovatelku hnuti Zenské kultury. Vstoupi do proudu $panélské
duchovni literatury prvni poloviny 16. stoleti. KdyZ zaklddd novy Karmel,
trvd na tom, aby mnisky byly schopné modlit se liturgii hodin a poméhat pfii
chorélnim zpévu (srov. St 6). KdyZ vSak nedlouho nato zazvoni u dvef1i jejiho
Karmelu negramotnd pastyika z Almendralu, Anna Garcia (budouci Anna od
svatého Bartoloméje), Terezie ji v rozporu s timto pozadavkem pfijme. Sama
ji nauci ¢ist a psat. Na novém Karmelu bude Terezie pritelkyn{ knih, dopist
a vzdélancd, lidovych pisni a... pisni bratra Jana od K¥iZe. A pozdéji, koncem
16. a zacatkem 17. stoleti, se vytvori zdstup vzdélanych karmelitek, mezi ni-
miz vynikaji Marie od svatého Josefa, Cecilie od Narozeni a Anna od Trojice
(z Calahorry).

9. Co se tyce ndbozenského prostiedi, Kastilie byla spole¢nosti teokratickou
a témér vylucné katolickou: Zidé byli ze Spanélska vyhnéni roku 1492 a ti, kdo
méli Zidovské pfedky a sami byli konvertity, byli perzekuovani kvtili podezie-
ni, Ze stdle vyzndvaji svou ptivodni viru. Prondsledovani byli rovnéz ti, kdo
prisli do kontaktu s protestantskou reformaci. Tak zde ztistaly jen malé skupi-
ny muslimt (moriskt). Terezie se jiZ jako dité zmini o nepfatelské zemi Mau-
rit a 0 moznosti podstoupit tam mudcednictvi (srov. Z 1,5) a ona sama a jej
rodina budou muset vyvracet podezieni ohledné cistoty své krve, tj. ohledné
zidovského ptivodu. Zndmé jsou i jeji ndzory na protestantskou reformaci:
vnimala ji z politicko-ndbozZenského prosttedi, v némz zila (srov. CV 1,2).

10. Spanélska spole¢nost Zlatého véku byla okédzale ndboZenskd ve svych
strukturdch, zvycich i zplisobu uvazovani. To meélo za ndsledek, Ze lidova
zboznost se pfetvotila ve vSeobklopujici vychovny faktor: je pfitomna ve
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vSech sférach. V détském véku ji Terezie zakousi v rodiné. Pak ji proziva roz-
dilnymi zptisoby v priibéhu svého feholniho Zivota, jako urcity protipdl kon-
ventni liturgie. A nakonec ji, byt velmi protfibenou, véletiuje do svého mystic-
kého zivota. Nejvyznamnéjsi skutec¢nosti je praveé spojeni lidové zboZnosti
s mystickou zkusSenosti: den ode dne vic zakousi Terezie ,,nesmirnou krasu
Kristovy tvéie®, hluboce citové proziva spolecenstvi s Trojici atd., a pfesto pro
ni v kazdodenni i komunitn{ praxi ztistanou takfka nepostradatelnymi: obra-
zy (srov. CV 34,11), svécend voda, procesi, lidové pisné. Inkvizice byla ve $pa-
nélské cirkvi i spole¢nosti té doby jednou z instituct, které nejvice ovliviiovaly
kazdodenni Zivot. TotéZ plati pro Terezii. Inkvizi¢ni zdsahy zpochybni jak jeji
osobu a jeji mystické milosti (srov. Z 33,5), tak i prvni z jejich spisti, Knihu

Zivota. Ona presto atmosfére strachu z inkvizice, ktery se po Kastilii $ifi, ne-
podlehne.

11. Cirkev se pro Terezii i pro celou dobu Filipa II. ztotoZ1uje s klérem a hie-
rarchii. Klérus tvoii socidlni vrstvu, kterd je Terezii nejbliZsi a nejvice ovliv-
fiuje Zivot feholnic. Terezie vstupuje do kontaktu s nejriiznéj$imi vrstvami
cirkevni hierarchie. Velmi si vdzi biskupti, které znd, zvlasté pozitivné vsak
hodnoti knéze. Knéz pro ni neni zaméstnanec, nybrz prapore¢nik, jakysi ka-
pitdn kiestant. Je to obrdnce Kristovy véci (srov. CV 3,1-2). V cirkevnich dé-
jindch byva Terezie zacletiovdna do rdmce reformnich proudt Kastilie v $iro-
kém hnuti katolické reformy, kterd zac¢ind v poloviné 14. stoleti a je
usmeériiovana zejména Tridentskym koncilem; toto hnuti se snazilo vsti-
pit cirkvi nového ducha, ktery by povzbudil kiestansky Zivot, vzdélanost,
teologii a seminéfe.

12. Tereziin mysticky Zivot a jeji touha vytvofit malou kontemplativni komu-
nitu s novym duchem i stylem Zivota pifedchdazeji Tridentsky koncil, tfebaze
vzapéti se ukdzi byt v souladu s jeho priibéhem a uplatriovdnim. Terezie jej
¢asto nazyvd posvdtnym koncilem. Ona sama v$ak neni jen jednou reforma-
torkou feholniho Zivota navic, je také nositelkou charismatu a inspirdtorkou
urcitého Zivotniho stylu uvnitf cirkve, charakterizovaného jejim kiestan-
skym humanismem. Oteviena transcendenci, kterd je spole¢enstvim troji¢ni
lasky a pratelstvim s Kristem - Bohem a ¢lovékem, ktery rozumi nasim sla-
bostem - md svatd Terezie vysoké povédomi o lidské osobé a vazi si lidskych
schopnosti (srov. CV 4,4; 41,7; 1H 1,1nn). Jeji mystika je navic mystikou pro-
rockou, zkusenosti tak mocnou, Ze se vyjadfuje slovem, které nds zve, inspi-
ruje a pobizi, a stdva se tak svédectvim pro spole¢nost a cirkev.

13. Prosté a konkrétné popisuje svatd Terezie nemnoha slovy hodnotu kfes-
tanské vychovy, které se ji dostalo v rodiné: , To, Ze jsem méla ctnostné a bo-
habojné rodice, by mi spolu s tim, co mi dopfaval Pén, stacilo - kdybych ja
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nebyla tak uboh4 - abych byla dobra“ (Z 1,1). Obraz rodiny, na¢rtnuty Terezif
na prvnich strankdch Knihy Zivota, je ryze pozitivni a jasné charakterizova-
ny, neseny zdravym kiestanskym humanismem. Portrét jejiho otce, dona
Alonsa, je portrétem spravedlivého a umirnéného muze, pritele pravdy, spo-
le¢ensky orientovaného, oddaného cetbé, tcté k eucharistii, bohatého
na skutky lasky vii¢i chudym a milosrdného k nemocnym a slouzicim (srov.
tamtéz,2). Velmi podobny je i Zensky portrét pani Beatrix, jeji matky: trpéli-
vd4, prozirav4, velmi klidnd a inteligentni, naklonénd péstovdni maridnské
Ucty a ostatnich kiestanskych ctnosti u svych déti (srov. tamtéz,3). Terezie,
kterd tak usilovné a intenzivné vykondvala své poslani Matky duchovnich
osob, jak uvnitf, tak vné Karmelu, pecovala také o tento aspekt rodinného
zivota. Nejdrive jako mniska, kterd se zajimala o duchovni Zivot svého otce
(srov. tamtéz 7,13); a nasledné jako mysticka se zajmem o duchovni Zivot
svych bratii.

14. Na tomto pozadi prozivd Terezie mezi svymi osmndcti a dvaceti lety,
v rdmci vyvoje svého povolani, i okamzik vstupu do karmelitdnského kldste-
ra Vtéleni. Zde si uvédomila, Ze je zasazena do duchovni tradice staletych
kofent, intenzivné inspirované Bibli a zaloZené na Reholi. Karmelitdnsk4 fe-
hole je hned po Pismu nejcitovanéj$im textem svétice. Sepsdna v prvnim de-
setileti 13. stoleti byla ndsledné upravena a potvrzena za pontifikdtu Inocen-
ce IV. (1247) a tento takto dotvofeny text oznacuje Terezie jako ,prvotn{
Reholi“ (srov. Z 36,26). Na prvnich strankach Cesty dokonalosti fekne svym
mniskdm, Ze pfi zaklddani tohoto ,.koutku (...) méla v tmyslu, aby se zacho-
vavala tato Rehole nasi Pani a Vladkyné s takovou dokonalosti jako na pocat-
ku“ (CV 3,5). Pobidky, vychazejici z Rehole, které prijima za své s nejvétsi
intenzitou, jsou evangelijni chudoba (srov. Z 35), modlitba (srov. CV 4,4),
samota cely (srov. C 8; C 4,9), mlceni (srov. 3H 2,13), prdce a pfiklad svatého
Pavla, stejné tak jako tradi¢ni vztah mezi Reholi a vzorem Panny Marie; to je
také dtivod, pro¢ je Rehole Terezii obvykle nazyvana ,Rehole Panny“, nebo
,Rehole Nasi Pani z hory Karmel“ (srov. Z 14,5; Z 36,26).

15. Béhem celkem sedmadvaceti let pobytu v kldstefe Vtéleni prochdzi Tere-
zie zna¢nym duchovnim rdstem: ¢etba svatého Augustina a vidéni Krista,
posetého ranami, zptisobi v jejim feholnim Zivoté definitivni zménu (srov. Z
9,1.8). V klastete Vtéleni dochdzi rovnéz k mystickym milostem, které popi-
suje v Knize Zivota. Ty jsou proloZené christologickymi zku$enostmi, které
sousttedi jeji mysticky Zivot na prozivani Kristova svatého lidstvi (srov. Z 22),
pres milost probodeni srdce (tzv. transverberaci; srov. Z 29,13) az k charis-
matickym milostem, které ji podniti k zaloZeni nového Karmelu. Zde se ode-
hraje rozhodujici udélost, kterd ma zménit smér jejiho Zivota, a to azZ v roce
1554, tedy po témér dvaceti letech karmelitdnského Zivota. Terezie nds o ni
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zpravuje v devaté kapitole svého autobiografického liceni. Skute¢nost spoci-
vd jiz ne v preklenuti zdpasu, ktery svedla béhem pfedchdzejicich deseti let,
nybrz v otevieni se nového horizontu k novému zptisobu, jak se vztahovat
k Bohu a jak celit kazdodennimu zivotu. Popisuje to takto: ,Méla jsem uz
predtim nékolikrat poc¢étky toho, co nyni povyprdvim. Stdvalo se mi pfi tomto
zptitomnéni, kterym jsem se uvddéla ke Kristu, jak jsem fekla, a dokonce
nékdy i pii ¢etbé, Ze mi ndhle ptisel pocit Bozi pifitomnosti, pfi kterém neslo
nijakym zptisobem pochybovat o tom, Ze je v mém nitru nebo ja celd pohrou-
Yena v ném*“ (Z 10,1). Slo jednoduse o pocatek mystického Zivota; zacatek
nového zptisobu modlitby a Zivota, s dtsledky, které jeSté netuSila ani ona
sama. Jde o jeji zkusenost nového Zivota, kterd dd vzniknout novému Karme-
lu. Zacina tak druhé obdobf jejtho Zivota (1554-1582), charakterizované in-
tenzivnimi mystickymi zku$enostmi, jejichZ svédkem bude Jan od Kfize,
zpovédnik v klastefe Vtéleni béhem tiileti 1571-1574, kdy zde Terezie byla
prevorkou. Toto obdobi zadroven charakterizuje jeji intenzivni spisovatelska
a zakladatelskéa ¢innost, na které bude mit rovnéz ticast Jan od KriZe a kterd
se v podstaté potdhne aZ do jeji smrti. (Pokracovdni v ptistim cisle.)

Avilské hradby mohly byt dost dobre Terezii inspiract k jejimu obrazu ,hradu v nitru®
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Podle katecheze Benedikta XVI. z 2.2. 2011 zpracoval P. David Voptada

Pro nédvstévniky generdlni audience 2. inora tohoto roku si Svaty Otec ptipra-
vil malé ptekvapeni. Ukon¢il sérii promluv o sttedovékych postavach teologli
a Zen, aby vykladem o dal$i Zené zapocal seridl vénovany ucitelim cirkve.
Latku nasadil hodné vysoko, protoZe se vénoval svétici, ,kterd predstavuje je-
den z vrcholt kfestanské spirituality v§ech dob® - svaté Terezii od JeziSe, znéa-
mé také jako Terezie z Avily. Mnohé jeji rady a postiehy jsou vybornym vkla-
dem do Zivota. Na pdr z nich, inspirovdn papeZovou promluvou, upozornim.

Neni asi zapotiebi znovu pfinédset Zivotopis Teresy de Cepeda y Ahumada,
narozené v kastilském mésté ,,zpévii a svatych®, a pfipominat jeji détské ute-
ky, vedené touhou dojit mucednictvi a ,,vidét Boha“. Jak sama vypravi, uz
malé dité mliZe pochopit zdkladni pravdu o svéte, ,kterou Terezie shrnula do
dvou zdkladnich principti. TotiZ na jedné strané ,fakt, Ze vsechno, co patfi
tomuto svétu, pomiji“, a na druhé strané pozndni, Ze pouze Biih je ,navzdy,-
navzdy, navzdy*.

TotéZ téma se vraci v proslulé bdsni

Nada te turbe; Nic at té nezmate,
nada te espante; nic at té nedési.

todo se pasa; Vsechno pomiji,

Dios no se muda, Bih se neméni,

la paciencia todo lo alcanza. trpélivost docili vseho.
Quien a Dios tiene, Tomu, kdo ma Boha,
nada le falta. tomu nic nechybi.
Sélo Dios basta. Bah sam staci!

PapeZ déle mluvil o zdkladnich momentech Tereziina Zivota: o jejim vstupu
na Karmel, o klasternim Zivoté a jeho tézkostech, o mystické zkuSenosti
s Kristem pfitomnym v jejim nitru, o rodici se myslence reformy karmelitdn-
ského fddu a zakldddni prvnich reformovanych klasterd, o setkdni se sv. Ja-
nem od KtiZe, zkratka o Zivoté plném aktivity, ktery se uzaviel v noci ze ¢tvrt-
ka 4. na patek 15. fijna 1582 (skute¢né, Terezie umird jen par hodin nato, co
zacal platit gregoridnsky kalendar), poté, co se ji ze rta vydraly posledni dvé
véty: ,,Umirdm nakonec jako dcera cirkve“ a ,,UZ nadesla, mtij Zenichu, chvile,
kdy se uvidime*. Blahofecena byla roku 1614 a uz roku 1622 kanonizovéna.
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Roku 1970 pak ji papeZ Pavel VI. prohldsil za ucitelku cirkve. Terezie je uci-
telkou, kterd sice ,,neprosla akademickou formaci“, ale véd€la, Ze od ,teolo-
gl, autort knih a duchovnich uciteld“ se mtZe naucit mnohému. Ikdyz ve
své nauce tézila predevsim z ,toho, co osobné prozila, nebo co pozorovala na
zku$enostech druhych®, ucila se také od ,svétci“ své doby prostfednictvim
svych pfatelstvi s nimi i ,,Cetbou cirkevnich otctli: svatého Jeronyma, svatého
Rehofe Velikého a svatého Augustina.“ V jejich spisech je tato inspirace patr-
nd, a j4 musim fici, Ze patrologovi se Terezie ¢te opravdu dobie — jeji spisy
pro néj predstavuji zndmy terén.

Svaty Otec ve své promluvé pak kratce charakterizoval jeji dila, do nichZ svéti-
ce vtiskla svou zkusenost, v nichZ ué¢i druhé tomu, co se sama naucila (i tim se
podoba svatému AmbroZi, jimz se ja pfi svém studiu patristiky zabyvam). Pri-
pomneél pritom zvlasté jeji slavny ptimeér: srdce jako hrad v nitru, v jehoz stte-
du, v sedmych komnatéch, prodléva hledany a o¢ekdvany Snoubenec, Kristus.

Zajimavé vSak bude pozastavit se nad body, které v Tereziiné nauce Benedikt
XVI. vyzdvihl. Jako kazdy, kdo se s karmelitdnskou a terezidnskou spirituali-
tou setkal, i on bojoval s tim, jak ji shrnout do pouhych nékolika slov.

Pokusil se ji vystihnout ndsledujicim zptisobem:

1. Svatd Terezie za ,,zdklad veskerého kfestanského Zivota“ povaZuje evan-
gelijni ctnosti:

a) zejména odstup od majetku ¢ili evangelni chudobu“ — to se netyka
pouze feholnikt ¢i karmelitdnd, ale ,,nds vSech®;

b) ,,vzdjemnou lasku jako podstatny prvek komunitniho a spolecenské-
ho Zivota“ — ac je Terezie tak vysoce kontemplativni osoba, bude
svym sestrdm doporucovat spiSe Martu neZ Marii z Lukd$ova evan-
gelniho pribéhu (12, 38-44);

¢) ,,pokoru jako ladsku k pravdé“ — nikoli tedy fale$ny pocit, Ze nejsem
k ni¢emu, ale poznédni krdsy i slabosti ¢lovéka; lidské srdce pro ni
bude nddhernym diamantem, a pfesto zdroven ni¢im v porovndni
s Bohem, ktery jediny je svrchovany;

d) ,,rozhodnost jako plod kiestanské odvahy* — opét: tato kontemplativ-
ni Zena nesedi nespokojené a nec¢inné v Ustrani, ale provadi reformu
fadu a cirkve, zac¢ind pfitom u svého vlastniho nitra;

e) ,teologaln{ nad€ji, kterou popisuje jako Zivou vodu*;

f) ,Nezapominda vSak ani na lidské ctnosti: vlidnost, opravdovost, mir-
nost, zdvotilost, veselou mysl, uslechtilost.”
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,Svatd Terezie vybizi ke hlubokému souladu s velkymi biblickymi posta-
vami a k naslouchdni BoZimu Slovu. Citi se spfiznéna pfedevsim se
snoubenkou z Pisn€ pisni a s apostolem Pavlem a samozfejmé s trpicim

Nex

Kristem a s JeziSem v eucharistii.“

,Svétice déle zdaraznuje dulezitost modlitby; modlitba - fikd - je ,,pta-
telsky rozhovor s Tim, o némz vime, Ze nds miluje“ (Zivot 8, 5).“ Tato
definice modlitby pfekvapila jiz mnohého, kdo otevtel Katechismus ka-
tolické cirkve a nalezl jim tam ocitovanu. Jak papeZ pripomnél, nejde
o jen jeji vyndlez, ale Terezie zde stoji v fecisti nejlepsi teologické tradi-
ce, nestava se jen ucitelkou, ale — podobné jako sv. Ambroz, jemuz je
v pojeti duchovniho Zivota velmi blizka — tou, kterd uvadi do tajemstvi,
tedy provadi mystagogii.

Zminénd myslenka svaté Terezie je v souladu s definici teologdlni lasky,
kterou podava svaty Tomas Akvinsky: laska je ,,amicitia quaedam homi-
nis ad Deum®, tedy urcity druh prételstvi ¢lovéka s Bohem, ktery své
pratelstvi nabidl ¢lovéku jako prvni; iniciativa vychdzi od Boha (srov.
Summa Theologie II-11, 23,1).

,Modlitba je Zivot a rozviji se postupné a zdroven s ristem kfestanského
Zivota: za¢ind modlitbou mluvenou, potom pfechdzi do nitra v meditaci
a usebrdni, az dochdazi ke sjednoceni z lasky s Kristem a s Nejsvétéjsi
Trojici. Pfitom samoziejmeé nejde o rozvoj, ve kterém vystoupeni na je-
den stupen znamend opusténi predchdazejiciho typu modlitby, ale spise
o postupné prohlubovéni vztahu s Bohem, ktery pronika cely Zivot. Spi-
$e neZ pedagogii modlitby poddva Terezie jeji opravdovou ,,mystagogii*.
Ctendre svych dél u¢i modlitbé tak, Ze se modli spolu s nim; ¢asto totiz
prerusuje své vyprdvéni nebo vyklad a pfechdzi do modlitby.*

,Dal$im tématem, drahym této svétici, je tstfedni postaveni Kristova
lidstvi. Pro Terezii je totiZ kfestansky zivot osobnim vztahem k JeZisi,
vrcholicim ve sjednoceni s Nim skrze milost, 1dsku a napodobeni. Odtud
plyne duleZitost, kterou Terezie pfiklddd rozjimani o utrpeni Péné
a o eucharistii, jakoZ i o pritomnosti Krista v cirkvi, jeZ je pro kazdého
véficiho jadrem liturgie. Svatd Terezie Zije bezpodminecnou laskou
k cirkvi. Projevuje Zivy ,sensus ecclesiae“ (vnimavost pro cirkev) upro-
stfed rozdéleni a konfliktl v cirkvi své doby. Reformuje karmelitdnsky
fad s umyslem lépe slouzit a 1épe hdjit ,svatou katolickou cirkev fim-
skou“ a je ochotna dét za ni svij Zivot (srov. Zivot 33,5).“
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Poslednim aspektem terezidnské nauky, na ktery papez poukdzal, je
,dovr$eni (biblicky fe¢eno: novad nebesa a novd zemeé) jako oc¢ekdvani
celého kiestanského Zivota a jeho kone¢ny cil.“ Svétice mé velmi jas-
nou predstavu Kristovy ,,plnosti“, ke které ma kiestan dospét. Na zaveér
Hradu v nitru popisuje Terezie v posledni ,komnaté“ tuto plnost, usku-
te¢nénou prebyvanim Trojice v dusi, sjednocenim s Kristem skrze tajem-
stvi jeho lidstvi.”

Svatd
Terezie
z Avily
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Vyjmenované body této nauky jsou podle papeZe natolik podnétné, Ze o Tere-
zii 1ze hovotit jako o ,,opravdové ucitelce kfestanského Zivota pro vétici vsech
dob.”“ Nékdo by snad mohl toto oznaceni povazovat za unahlené. Jak mtize
Extdze sv. Terezy v fimském kostele S. Maria della Vittoria (v jehoZ sakristii se
¢esky navstévnik nadchne pro panorama bitvy na Bilé hofe) - oslovit ¢lovéka
dne$ni doby, kterou mnozi povazuji za chudou na duchovni hodnoty? Podle
papeZe je tomu prdvé naopak: Terezie je ucitelkou duchovniho Zivota pro
dne$ni dobu velmi ptithodnou. Pro¢? U¢i totiZ prdvé nds, jak ,,byt netinavnymi
svédky Boha“, jak psét sviij ,,vlastni Zivotopis“ jako ,knihu skutk@ Pdnova
milosrdenstvi“. Terezie ucf, jak byt svédky ,,Bozi pfitomnosti a BoZiho ptiso-
beni, uc¢i nds skutec¢né pocitovat Zizen po Bohu, ktera je v nasem srdci, touhu
vidét Boha, hledat Boha, rozmlouvat s Nim a byt Jeho prateli. Toto pratelstvi
je pro nas vSechny nezbytné a musime je hledat den za dnem znovu.*

Pravé tato touha stdvat se svédky ,,Bozi pfitomnosti a Boziho ptlisobeni® pti-
vdadi i nds, uspéchané a chvatajici lidi dneska, k tomu, ,,abychom kazdy den
vénovali nédleZzity ¢as modlitbé, otevienosti k Bohu, cesté hleddni Boha, aby-
chom jej uvidéli, abychom nalezli jeho pratelstvi a tim pravy Zivot.“ VZdyt
avilskd svétice ndm v tom miZe byt sama vynikajicim ptikladem: stézi si 1ze
predstavit ¢inorodéjsitho clovéka, a pfitom Zila hluboce kontemplativné.
Modlitba, tak jak ji prozivala a jak ji také sv. Terezie uci, umoziuje ¢lovéku
sestoupit k jaddru vlastni existence a nalézt ji. Jak podotyka papeZ, ,,mnozi
z nas by totiZ méli fici ,,neziji, skute¢né neziji, protoze neziji podstatu vlast-
niho Zivota“. Cas modlitby proto neni ¢asem ztracenym, nybrz ¢asem, ve
kterém se otevira cesta Zivota, na niZ si osvojujeme od Boha vrouci lasku
k Nému, k Jeho cirkvi a konkrétn{ 14sku k nasim bratiim.“ To nakonec kladla
na srdce svym sestrdm i Terezie, kdyZ jim za vzor kontemplativniho Zivota
ddvala ¢inorodou Martu z epizody v LukdSové evangeliu.

Toto povzbuzeni k modlitbé mtZe byt inspirativni pro kazdého z nés, tfeba
i dost aktudlné. MoZnd pak na lidi a na cirkev a svét kolem sebe budeme
méné nafikat, stéZovat si ¢i naddvat, ale za¢neme je tak vice milovat! To je
ostatné jedind cesta k reformé cirkve - to uz vyzkousela svaté Terezie z Avily.
Jeji recept se osvédcil. Neni divodu, pro¢ by nemohl ,,zafungovat“ i pfi na-
$em vSednim Zivoté v dnes$nich dnech.

Cesky preklad celého textu promluvy Benedikta XVI. lze najit na strdnkach
www.radiovaticana.cz v rubrice Generdlni audience.
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Benedikt XVI. pti generdlni audienci 16.2.2011

Drazi bratfi a sestry,

pied dvéma tydny jsem piedstavil postavu velké Spanélské mysticky, Terezie
od JeZiSe. Dnes bych chtél mluvit o jiném vyznamném svétci téZe zemé, o du-
chovnim priteli svaté Terezie a reformatorovi - spolu s ni - karmelitanské fehol-
ni rodiny: o svatém Janovi od KtiZe, ktery byl prohldsen ucitelem cirkve pape-
zem Piem XI. v roce 1926 a tradici nazvan Doctor mysticus, (Mysticky ucitel).

Jan od KfiZe se narodil roku 1542 v malé vesnic¢ce Fontiveros, pobliz Avily, ve
Staré Kastilii, jako syn Gonzala de Yepes a Cataliny Alvaréz. Rodina byla vel-
mi chudd, nebot otec, Slechtického ptivodu z Toleda, byl za to, Ze se oZenil
s Catalinou, chudobnou tkadlenou hedvébi, vyhndn z domu a vydédén. V Ja-
noveé ttlém véku jeho otec zemfel a Jan se jako devitilety chlapec piestéhoval
s matkou a bratrem FrantiSkem do Mediny del Campo (u Valladolidu), ob-
chodniho a kulturnifho centra. Zde navstévoval kolej de los Doctrinos a rov-
néz vykonaval prosté prdce pro sestry pfi konventnim kostele Mat{ Magdalé-
ny. Nésledné byl pfijat, s ohledem na jeho lidské kvality a studijni vysledky,
nejprve jako o3etfovatel do Spitdlu Poceti a pak i do jezuitské koleje, ziizené
v Mediné del Campo teprve neddvno: sem zacal Jan dochdzet jako osmndcti-
lety a po tfi 1éta studoval humanitni obory, rétoriku a klasické jazyky. Na
konci této formace jiZ mél jasno, co se tyce povoldni: rozhodl se pro feholnf
Zivot a mezi tolika fady, pfitomnymi v Mediné, se citil byt voldn na Karmel.

V 1été roku 1563 vstoupil do novicidtu ke karmelitdntim v tomto mésté a ptijal
teholni jméno ,,0od sv. Matéje“. Néasledujiciho roku byl uréen ke studiu na
prestizni univerzité v Salamance, kde po tfi 1éta absolvoval humanitni a teo-
logickd studia. V roce 1567 byl vysvécen na knéze a vrétil se do Mediny del
Campo, aby tam slavil primi¢ni msi svatou, obklopen pifizni svych ptibuz-
nych. A pravé zde doslo k prvnimu setkdni mezi Janem a Terezii od JeZiSe.
Setkdni bylo rozhodujic{ pro oba: Terezie mu vyloZila plan reformy Karmelu
rovnéz v muzské vétvi fddu a nabidla Janovi, aby se k nému ,,pro vétsi slavu
Bozi“ pfidal; mlady knéz byl okouzlen Tereziinymi ideami natolik, Ze se stal
velkym zastdncem jejitho imyslu. Oba po nékolik mésicti spole¢né pracovali
a sdileli pfitom idedly a zdmér co nejdiive oteviit dim bosych karmelitant:
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k tomu doslo 28. prosince 1568 v Duruelu, na osamélém misté v avilském
kraji. S Janem tvofili tuto prvni reformovanou muzskou komunitu dalsi dva
spolecnici. Pfi obnoveni feholni profese podle prvotni fehole pfijali nova jmé-
na: Jan se tehdy nazval ,,od KiiZe* a pod timto jménem bude nasledné vseo-
becné zndm. Koncem roku 1572, na Zadost svaté Terezie se stal zpovédnikem
a vikafem klastera Vtgleni v Avile, kde se svétice stala prevorkou. Byla to 1éta
jejich tizké spoluprace a duchovniho ptételstvi, kterd obohatila oba. Do toho-

N

to obdobi spadaji rovnéz nejdtilezitéjsi terezianska dila a prvni Janovy spisy.

Prilnuti k reformé Karmelu nebylo snadné a stdlo Jana i tézka utrpeni. Nejbo-
lestnéjsi udalosti byl v roce 1577 jeho Ginos a uvéznéni v konventu karmelita-
nl ptivodni observance v Toledu, na zdkladé nespravedlivého obvinéni. Po
nékolik mésict byl svétec véznén, zbaven télesnych a duchovnich opor a vy-
staven fyzickému a mordlnimu natlaku. Zde sloZil, kromé jinych basni, svou
slavnou Duchovni piseri. Kone¢né se mu v noci ze 16. na 17. srpna 1578 poda-
filo dobrodruznym zptisobem utéci a uchylit se do klastera bosych karmeli-
tek v tomtéZ mésté. Svatd Terezie a jeho reformovani spolubratfi vitali s ne-
smirnou radosti jeho osvobozeni a po krdtkém case fyzického zotaveni byl
Jan urcen do Andaluzie, kde stravil deset let v riiznych konventech, zvl4sté
v Granadé. Zastaval v rdmci fadu stdle vyznamné;jsi ifady, az se stal provinc-
nim vikdfem, a dovrsil sepsdni svych duchovnich pojedndni. Nasledné se
vrétil do rodné zemé jako ¢len generdlniho vedeni terezidnské feholni rodiny,
kterd se jiz tésila plné pravni autonomii. V roce 1591 byl zprostén veskerych
zodpovédnych tkold a byl urcen pro novou feholni provincii v Mexiku. Za-
timco se s dal$imi deseti spolubratry pfipravoval na dlouhou cestu, stahl se
do tustrani jednoho konventu pobliZ Jaén. Tam téZce onemocnél. S priklad-
nym klidem a trpélivosti odoldval Jan velikym bolestem. Zemfel v noci ze 13.
na 14. prosince 1591, zatimco jeho spolubratfi recitovali matutinum. Rozlou-
¢il se s nimi slovy: ,,Dnes budu zpivat matutinum v nebi.“ Jeho télesné poztis-
tatky byly pfeneseny do Segovie. Blahotec¢en byl Klementem X. v roce 1675
a svatofecen Benediktem XIII. v roce 1726.

Jan je povaZovén za jednoho z nejvyznamnéjsich lyrickych basniki Spanél-
ské literatury. Jeho velkymi spisy jsou: Vystup na horu Karmel, Temnd noc,
Duchovni pisert a Zivy plamen ldsky.

V Duchovni pisni pfedstavuje svaty Jan cestu ocistovani duse, a tedy postup-
né radostné nabyvani Boha, dokud duse nedojde az k zakouseni toho, Ze mi-
luje Boha toutéz laskou, kterou je Jim milovana. Zivy plamen ldsky pokracuje
v této perspektive, detailné popisuje stav pretvarejiciho sjednoceni s Bohem.
Jan stdle pouziva pfimér ohné: jako ohen, ktery plane potdd vic, spaluje dfe-
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vo, takZe je natolik pretvari, Ze se i ono samo stdvd plamenem, tak i Duch
svaty, ktery za temné noci ocistuje a tfibi dusi, ¢asem ji natolik osvécuje a za-
hiiv4, jakoby se ona sama st4vala plamenem. Zivot duse je ustavi¢nym svat-
kem Ducha svatého, ktery dava vytusit slavu sjednoceni s Bohem na vé¢nosti.

Vystup na horu Karmel ptedstavuje pokrok na duchovni cesté z pohledu po-
stupného ocistovani duse, nezbytného k dosazZeni vrcholu kfestanské doko-
nalosti, symbolizované vrcholem hory Karmel. Toto o¢istovéni je liceno jako
putovani, na které se ¢lovék vyda svou spolupraci s BoZim ptsobenim, aby
osvobodil dusi od kazdého Inuti ¢i ndklonnosti, kterd by byla v rozporu
s Bozi vuli. Ocisténi, které - ma-li vést aZ ke sjednoceni lasky s Bohem - musi
byt tGplné, zac¢ind ocisténim Zivota smyslii a pokracuje tim, jehoZ se dosahuje
prostfednictvim tfi teologdlnich ctnosti: viry, nadéje a lasky. Ty ocistuji ro-
zum, pameét a viili. Temnd noc popisuje ,,pasivni“ aspekt neboli BoZi zdsah do
tohoto procesu ,,0¢istovani“ duse. Lidské usili je totiZ neschopné dojit az
k nejhlubsim kofentim $patnych naklonnosti a navykt osoby: muiZe je pouze
pribrzdit, nikoli zcela vykofenit. Aby byly skute¢né vykofenény, je zapottebi
zvlastniho Boziho ptisobeni, které radikdlné ocisti ducha a disponuje jej ke
sjednoceni ldsky se Sebou. Svaty Jan definuje takové ocisténi jako ,,pasivni®
prave proto, Ze i kdyz je dusi pfijaté, je uskute¢néno tajemnym ptisobenim
Ducha svatého, ktery jako ohnivy plamen spaluje kazdou necistotu. V tomto
stavu je duse podrobena zkouskdm vseho druhu, jako kdyby se nachédzela
v temné noci.

Tyto odkazy na Janova hlavni dila ndm napomdhaji, abychom se pfibliZili
hlavnim bodim jeho obsdhlé a hluboké mystické nauky, jejimz tcelem je
popsat jistou cestu, jak dospét ke svatosti, ke stavu dokonalosti, k némuz
Btih vold vSechny. Podle Jana od KftiZe vse, co existuje, je stvofené od Boha
a dobré. Prostfednictvim tvort mtZzeme dojit k objevu Toho, ktery v nich za-
nechal své stopy. Vira je ovSem jediny zdroj, darovany c¢loveéku k tomu, aby
poznaval Boha takového, jaky je sim v Sobé, jako trojjediny Btih. VSechno,
co chtél Buh sdélit ¢lovéku, ekl v Jezisi Kristu, ve svém Slové, jeZ se stalo
télem. Jezis Kristus je jedinou a definitivni cestou k Otci (srov. Jan 14,6). Co-
koli stvofeného neni ni¢im ve srovndni s Bohem a mimo N¢&j nemé nic hod-
notu: z toho vyplyvd, Ze k tomu, aby ¢lovék dospél k dokonalé Bozi l4sce, se
musi kazdé jind laska ptipodobnit ldsce BoZi v Kristu.

Proto svaty Jan od KfiZe zduraznuje nezbytnost o¢istovani a vnitiniho vy-
prazdnéni k pretvoreni v Boha, coz je jedinym cilem dokonalosti. Toto ,,0¢is-
tovani“ nespocivd jednoduse ve fyzickém odnéti véci nebo jejich uzivani;
dusi ¢ini ¢istou a svobodnou to, kdyZ se odstrani kazda neztizend zavislost
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na vécech. VSechno musi mit své misto v Bohu jako stfedu a cili Zivota. Dlou-
hy a namdhavy proces ocistovani vyzaduje jisté osobni ndmahu, ale skutec-
nym protagonistou je Bih: vSechno, co mtZze udélat ¢lovek, je ,,disponovat
se”, byt otevien boZskému plisobeni a nekldst mu odpor. Rytmus rtstu viry,
nadéje a lasky jde ruku v ruce s dilem ocistovani a s postupnym sjednocova-
nim se s Bohem az k pretvofeni v Néj. KdyZ se dosp€je k tomuto cili, duse se
hrouzi do samotného troji¢niho Zivota, takze svaty Jan o ni tvrdi, Ze dospiva
az k tomu, ze miluje Boha toutéZz laskou, jakou ji miluje On, protoZe miluje
v Duchu svatém. Proto ma Mysticky ucitel za to, Ze k opravdovému sjednoce-
ni ldsky s Bohem nedochdzi, pokud nevrcholi troji¢nim sjednocenim. V tom-
to svrchovaném stavu pozndvd svatd duse vSsechno v Bohu a nepotfebuje jiz
prostfednictvi tvort, aby k Nému dosla. Duse se jiZ citi zaplavena boZskou
laskou a plné se v ni raduje.

Tento obraz sv. Jana

od KtiZe jisté nepatit

k ,nejsladsim*.

Jde o prosté dilo
anonymnitho malite,
které vzniklo na prdni
generdlniho predstaveného
bosych karmelitdnii

P. Jana od Ducha svatého.
Cenné je, Ze obraz byl
namalovdn v dobé,

kdy jesteé Zila fada téch,
kdo Jana osobné znali.
Uchovdvd se v kldstere
bosych karmelitdnii

v Segovii.
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Drazi bratfi a sestry, nakonec z{listava otdzka: mé tento svétec se svou vzne-
senou mystikou, s timto ndro¢nym putovanim k vrcholu dokonalosti, co fici
i ndm, obycejnym kfestantim, ktefi Zijeme v okolnostech dne$niho Zivota?
Nebo je pfikladem a vzorem pouze pro nékolik vyvolenych dusi, které mo-
hou doopravdy nastoupit tuto cestu ocistovani mystického vystupu? Aby-
chom nalezli odpovéd, musime si byt predevsim védomi, Ze Zivot svatého
Jana od KfizZe nebyl néjakym ,,vznd$enim se na mystickych oblacich“, nybrz
byl Zivotem velmi tvrdym, velmi praktickym a konkrétnim, at uz jako refor-
matora fddu, ktery nardzel na tolik odporu, at uz jako provin¢niho predstave-
ného nebo jako vézné v rukou spolubratrii, kdy byl vystaven neuvéfitelnym
urdzkdm a fyzickému tryzneéni. Byl to opravdu tvrdy Zivot, ale praveé béhem
mésicl, strdvenych ve vézeni, napsal Jan jedno ze svych nejkrasnéjsich dél.
A takto mizeme pochopit, Ze putovani s Kristem, kraceni s Kristem-Cestou,
neni dalsi pfitézi k jiz tak dost tvrdému jhu naseho zivota, neni né¢im, co by
nase bfemeno ucinilo jesté tézsim, ale je nécim docela odlisnym, je svétlem,
je silou, kterd ndm pomahd nést toto biemeno. Nosi-li v sobé ¢lovek velkou
lasku, tato ldska mu takika ddvd kridla, takZe lehceji sndsi vSechny tutrapy
Zivota, protoZe v sobé nosi toto velké svétlo. Toto je vira: byt milovdn Bohem
a nechat se milovat Bohem v Kristu Jezisi. ,Nechat se milovat” je svétlem,
které ndm pomaha nést kazdodenni bfimeé. A svatost neni nasim dilem, a to
velmi nesnadnym, ale je praveé touto ,otevienosti“: je tieba otevrit okna nasi
duse, aby BoZi svétlo mohlo pronikat dovnitf, nezapominat na Boha, nebot
prave v otevirenosti jeho svétlu spocivd sila a také radost vykoupenych. Pros-
me Pédna, aby ndm pomohl nachézet tuto svatost, nechat se Bohem milovat,

coz je povoldni nas vSech a nase opravdové vykoupeni.

Z italstiny prelozil P. Vojtéch Kohut, OCD.
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