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Papez Pavel VI.

Pred padesdti lety 4.-6. ledna 1964 podnikl papez Pavel VI. prvni novodobou
papezskou cestu - pout do Svaté zemé. (Podle historikii poslednim papeZem
pred nim, ktery opustil italskou piidu, byl Pius VII. v roce 1814, kdyZ jej Napo-

vy

leon donutil vycestovat do Fointanebleu u PartiZe.)

Pout Pavla VI. vzbudila tehdy veliky rozruch - nejen proto, Ze ji papez ozndmil
pouhy mésic pred jejim kondnim. Jednalo se o prvni pout papeZe do Svaté
zemé, Pavel VI. se pri ni v Jeruzalémeé setkal s konstantinopolskym patriar-
chou Athenagorasem, s nimZ pak v roce 1965 odvolali vzdjemnou exkomuni-
kaci, kterou vyslovili jejich predchiidci pted deviti stoletimi.

Osobitym dokladem toho, jak silny ohlas pout vyvolala, je i knizka Apostolsky
poutnik, kterou o této pouti napsal P. FrantiSek Hobizal a jeZ u nds vysla v roce
1992. Hned v &ase pouti si P. Frantisek zapisoval dostupné informace a shro-
mazdoval vystrizky z tisku. V roce 1983 pak béhem ti{ tydnii napsal svou kniz-
ku. Vydani se doc¢kala az po deviti letech, po zméné politickych pomerit u nds.
S. ledna letosntho roku zverejnil papez Frantisek sviij zdmer vykonat ve dnech
24. az 26. kvétna 2014 pout do Svaté zemé, pti niz by chtél predevsim ptipo-
menout historické setkdni papeZe Pavla VI. a patriarchy Atenagora. Proto sou-
¢dsti papezZovy cesty md byt ekumenické setkdni s konstantinopolskym patri-
archou Bartoloméjem a se vsemi jeruzalémskymi predstaviteli kiestanskych
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cirkvi v Jeruzalémé u Svatého hrobu. PapeZ Frantisek svou cestu oznacil za
~modlitebni pout* a poprosil vSechny o modlitby za tuto pout.

Jako pripominku pouti Pavla VI. do Svaté zemé ptindsime preklad krdsné me-
ditace, kterou pronesl v basilice Zvéstovdni Panné Marii v Nazareté v nedéli
S. ledna 1964.!

Kostel na hote Blahoslavenstvi. Podle tradice zde Pdn JeZis pronesl horskou fe¢ (Mat 5-7) a vyvolil
si dvandct apostolit (Lk 6,12-16)

Synovské vyzndni dcty Panné Marii, Matce BoZi a Matce nds v§ech

Zde v Nazareté nase mysl zamifi nejprve k pfesvaté Panné Marii:

- abychom ji prokdzali svou synovskou tctu a oddanost,

- abychom tuto oddanost posilili tak, Ze bude opravdovd, hlubokd a jedi-
nec¢nd, v souladu s Bozim planem: (vzdyt Maria) je PInd milosti, Neposk-
vrnénd, ustavi¢nd Panna, Matka Krista a tim je Matka Bozi i Matka nase,
Zena, pfijatd do nebe, $tastna Krdlovna, vzor cirkve a nase nadéje.

vz

Poté Marii svéfime svlij pokorny synovsky zdmeér snaZit se stdle ji ctit a osla-
vovat se obzvldstn{ Gictou. S tctou, kterd ndm pomitZe pozndvat velké véci,
jeZ na Marii u¢inil Pan. Se zvlastni zboznosti, roznécujici nase nejzbozné;jsi,
nejcistsi, nejlidstéjsi, nejosobnéjsi a nejdiivérnéjsi city. S tctou, kterd pred
celym svétem vysoko vyzdvihne vzor lidské dokonalosti a dtveéry v ni.

1 VloZené nadpisy s vyjimkou prvniho nejsou ptivodni, ale ptipojili jsme je k textu pfi pfekla-
du do cestiny.
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A ndsledné, kdyZ chceme uctit jeji dobrotu a moc jeji 1dsky a jeji pfimluvy,

predlozime Marii své prosby za vs$e, co ndm nejvice leZi na srdci:

- prosby za to, aby ndm v dusi uchovala upfimnou oddanost vii¢i ni;

- prosby o to, abychom se pozndnim, touhou, divérou a tsilim ptibliZili ¢is-
toté ducha i téla, Cistoté citli a slov, umeéni a lasky; té ¢istoté, kterou dnes$ni
svét umi jen urdZet a zlehcovat; té Cistoté, k niz Jezi§ Kristus vaZe jeden ze
svych pfislibi, jedno z blahoslavenstvi - ptislib zafivého patieni na Boha;

- prosba o to, abychom tudiz byli pfivedeni ji, Nasi Pani, pani tohoto domu,
ijejim muzem, laskavym a pevnym Josefem, do daverné blizkosti Krista,
jejiho lidského a bozského Syna JeZise.

Oltdr v kostele Blahoslavenstvi Pohled nazaretskou bazilikou

Nazaret je nam $kolou

Nazaretsky dim je $kolou, v niZ za¢indme rozumét Kristovu Zivotu: je tudiz
Skolou evangelia. Zde se totiz u¢ime vidét, poslouchat, rozjimat a do hloubky
pronikat, jak velikd a tajemnad sila je ukryta v tomto velmi prostém, velmi po-
korném a velmi krdsném zjeveni Boziho Syna. A snad se ho ponendhlu uci-
me i napodobovat.
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Zde si vskutku osvojujeme zptisob a cestu, jak snadno poznat, kdo je Kristus.
Zde obzvlasté chapeme, jak velice musi byt pfedmétem naseho zdjmu to, co
souvisi s jeho pfebyvdnim mezi ndmi a co je jakoby vymezuje: totiZ mista,

doba, zvyky, fe¢, posvdtné obtfady a viibec vse, ¢eho JeZi$ pouzil k tomu, aby
se stal svétu zjevnym.

To v8echno zde hovoii, vSe néco znamend. Vse (tu) ma dvoji smysl: jednak
smysl vnéjsi, ktery lze z evangelijnich scén vnimat bezprostfedné (nasimi)
smysly a schopnosti pozndvat. Ten vnimaji ti, kdo se divaji zvnéjsku, kdo jen
studuji a posuzuji filologickou a historickou podobu svatych knih. Bible
sama jej nazyva ,litera“.

Toto studium je dileZité a nezbytné, a piece ten, kdo u néj utkvi, zlistava
v temnoté. Ono (totiz) dokaZe i klamat a svadét k pyse na védomosti, pokud
¢lovék na to, co se mu v evangeliu jevi, nehledi ¢istym okem, s pokorou du-
cha, s dobrym timyslem a s vnitfni modlitbou.

To vnéjsi v evangeliu svij vnitfn{ obsah, ¢ili zjeveni pravdy, skutec¢nosti, kte-
rou zaroven predklddd i taji, totiZ sdéluje pouze tém, kdo se vystavi paprsku
svétla. Paprsku, vychdzejicimu z pfimosti ducha, ¢ili mysli a srdce - coz je
subjektivni a pfirozend podminka, o niz by mél kazdy v sobé pecovat - a za-
roven vychdzejicimu z nepostiZitelného, svobodného a nezaslouZeného
proudu milosti, kterd diky tajemstvi (Boziho) milosrdenstvi, jez fidi osudy
lidstva, (¢lovéku) nikdy nechybi - alespon v uréeny ¢as a v urcité podobé. Ne,

2 N2z

nechybi Zddnému ¢lovéku dobré viile. V tomto spocivé ,,duch”.

Zde zajisté, v této Skole, chdpeme, proc je tfeba zachovdvat duchovni kdzeri,
preje-li si nékdo fidit se u¢enim evangelia a byt Kristovym uc¢ednikem.

0, jak radi bychom se vratili do svého (nejttlejsiho) détstvi a znovu se svétili
této pokorné a prece tak vznesené nazaretské $kole! Jak mocné bychom si
prali moci v blizkosti Panny Marie obnovit své snazeni o pravou Zivotni
moudrost a pronikat do boZskych pravd!

Avsak usedli jsme tu jenom jako poutnici a jsme nuceni vzdat se své touhy
pokracovat zde v onom nikdy nekoncicim vzdélavani se v porozumeéni evan-
geliu. Pfece v§ak neodejdeme, aniZ bychom si ve spéchu a jako by pokradmu
odnesli z nazaretského sidla alespon stru¢nd ponauceni.

XXz

Predevsim uci tento dim mlcéeni. Kéz by v nds znovu ozila nejvys$si tcta
k mlc¢eni: vZdyt je obdivuhodnym a potfebnym stavem mysli pravé pro pfe-
kotny a bouflivy Zivot v nasi dobé, kdy na nés utoci tolikery kiik, povyko-
vani a viava!

Ach, ty nazaretské ticho, nau¢ nds usebranosti a vnitinimu Zivotu, stdlé pfi-
pravenosti k naslouchdni dobrym vnuknutim a ndvodtim pravych uciteli!
Nauc nds, jak potifebné a cenné jsou ptiprava, uceni, meditace, osobni a vnitf-
ni Zivotni pofddek a modlitba, kterou ve skrytu vidi jen Bih!
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Mimoto tu poznédvdme, jak duleZity je domov, rodinny Zivot. KéZ nds Nazaret
udi, co je rodina, jaké ma byt jeji spolecenstvi v ldsce, jak velkd je jeji strohd
a prostd krdsa, jak posvatny a nedotknutelny je jeji rdz! Nau¢me se odtud
z Nazareta, jak sladkd a nenahraditelnd je vychova v rodiné. Nechme se po-
ucit, jaké obrovské posldni rodina ptirozené ma ve spolec¢enském fadu.

A jesté se tu ucime prdci. Ty nazaretské sidlo, domove ,tesafova syna“, jak
radi bychom (prdvé) zde pochopili a vyzvedli sice ptisny, le¢ na vykoupeni se
podilejici zdkon lidského tsili a ndmahy! Pravé zde bychom chtéli obnovit
védomi o duistojnosti prace a pfipomenout, Ze prdce nemtze mit cil sama
v sobé. Méla by byt ¢innosti svobodnou a us$lechtilou, ale to - vice nez z jeji
ekonomické vynosnosti - prameni z hodnot, které md za sv(ij cil. Na z4dvér
bychom chtéli préavé z toho mista pozdravit v§echny pracujici na celém svété
a ukdzat jim jejich veliky vzor, jejich Bozského bratra, proroka vsech jejich
spravedlivych pozadavki - Krista, naseho Pdna.

Sly$ime ozvénu Kristovych slov

Tak tedy at se naSe mysl vzdali z Nazareta a at se ubira dal témito galilejskymi
horami, které poskytly pfirodni prostiedi i okrasu hlasu naseho Mistra
a Pdna. Chybi (ndm) c¢as a dostatek sil k tomu, abychom nyni v této chvili
znova stvrdili jeho boZské poselstvi ur¢ené celému svétu.

Bazilika Zvéstovdni Panné Marii v Nazareté.
Jak napsal ve svém poselstvi k Vdnoctim roku 1963,
Pavel VI. svou pout na mista spjatd s JezZiSovym zivo-
tem pojimal jako svédectvi: vyzndni své viry v Krista
a své ldsky k nemu.
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Avsak nevzddme se toho, abychom pohlédli k nedaleké hote Blahoslavenstvi,
kterd jsou shrnutim a vrcholem evangelijniho kdzdni, a abychom se snazili
slySet ozvénu onoho kédzdni, ktera se line touto tajemnou atmosférou a dolé-
héd aZ k ndm.

Jde o hlas Krista, ktery vyhlasuje Novy zdkon, onen novy zdkon, jenZ zahr-
nuje a pfesahuje zdkon Stary a privadi lidské jedndni k vrcholu dokonalosti.
Dulezitym motivem v jedndni ¢lovéka byva (néjaké) tthnuti, které ovliviiuje
(to, jak ¢lovék uzivd svou) svobodu. Ve Starém zdkoné platil zdkon strachu.
V praktickém zivoté kazdé doby - i nasi - pak (vlddne) instinkt a zdjem.
U Kirista, kterého Otec z ldsky daroval svétu, plati zdkon ldsky. On sdm nds
ucil poslouchat z l4sky; a to svym odevzdanim se.

Svaty Augustin nds uci: ,,Bih dal mensi ptikdzéni lidu, ktery dosud bylo tieba
poutat strachem, a skrze svého Syna (dal) vétsi prikazani lidu, jejZ bylo vhod-
né jiz osvobodit laskou (laskou, ktera se davé; charitas).2

XXz

Kristus ve svém evangeliu dal svétu ten nejvyssi cil a tu nejvétsi silu pro jed-
nani (¢lovéka) a tim i pro jeho svobodu a pokrok: totiZ ldsku. Nikdo ji nemu-
Ze pred¢it, nikdo nad ni zvitézit, nikdo ji nedokdZe nahradit. Jeho evangeli-
um je klicem k Zivotu. Lidskd bytost dosahuje v Kristové slové své nejvyssi

drovné. A lidskd spole¢nost v ném nachdzi svou nejvhodnéjsi a nejsilnégjsi
soudrZnost.

vz

Véfime, Pane, ve tvé slovo, chceme je ndsledovat a zit.

Ted se chceme zaposlouchat do ozvény, jeZ zni v naSich dusich, v dusich
soucasnych lidi dvacatého stoleti. Zde jsou ponauceni, kterd ndm, zda se,
toto slovo d4va.

Blahoslaveni jsme, jestlize se - chudi v duchu - dokdZeme osvobodit od
klamného spoléhdni na hmotné bohatstvi a jsme s to zamitit své touhy nejpr-
ve na bohatstvi duchovni a ndbozenské. A pokud respektujeme a milujeme
chudé jako bratry a jako Zivé obrazy Krista.

Jsme blahoslaveni, pokud vychovéni v duchu mirnosti silnych se dovedeme
ziikat smutné moci nendvisti a pomsty. A namisto strasen{ zbranémi ddvame
prednost velkorysému odpusténi, spojenectvi ve svobodé a v prdci, vitézstvi
dosahovanému dobrotou a pokojem.

Blahoslaveni jsme, jestlize sobectvi nebereme jako urcujici pravidlo svého
Zivota a pozitek (jako méfitko) jeho smyslu. Ba umime-li objevovat ve stfid-
mosti energii, v bolesti zdroj vykoupeni, v obéti vrchol velikosti.

2V origindle promluvy je citace uvedena latinsky: , Deus dedit minora praecepta populo quem
adhuc timore alligare oportebat; et per Filium suum maiora populo quem charitate iam libe-
rari convenerat® (PL 34, 11231).
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Jsme blahoslaveni, volime-li radéji byt utlacovani, nez jiné utiskovat, a la¢ni-
me-li stdle po vétsi a vétsi spravedInosti. Blahoslaveni jsme, pokud pro Bozi
kralovstvi dovedeme nyni a stdle odpoustét i bojovat, pracovat i slouzit, trpét
i milovat.

Nebudeme zahanbeni navéky.?

A jako bychom dnes opét slyseli Jeho hlas. Tehdy byl silnéjsi, jemné&jsi i hro-
zivéjsi: byl boZsky.

Ale tim, Ze touzime zaslechnout alespon tuto ozvénu Mistrovych slov, se -

mdm za to - stdvdme jeho ucedniky a opravdu nabyvdme nové moudrosti,
nové hodnoty.

3 (Na prekladu se podileli
Jaroslava Kucerovd, sestra Magdalena Smidovd, OSU, a P. Gorazd, O.Carm.
Kniha Frantiska Hobizala obsahuje volné citace z promluvy na str. 54-56.)

Kromeé Zvéstovdni, které pripomind bazilika, je Nazaret také mistem, kde JeZis vyrostl (jak o tom
rozjimal Pavel VI.) a podle néjz byl nazyvdn (Mk 1,24) a kde mu jeho sousedé a zndmi odepfteli
viru (Mk 6,1-6).

3 Parafrdze Z 31,2: K tobé se utikdm, Hospodine, at nejsem zahanben naveky... stejné Z 71,1.
Timto verSem Zalmu také kon¢i hymnus Te Deum. Nejspi$ proto jim Pavel VI. uzavird i celou
svou promluvu.



Pavlina Cancarovd

Pred neddvnem vzbudil velké nadSeni dokument papeZe Frantiska Evangelii
gaudium o radostném preddvdni evangelia. Zalistovali jsme pii té ptileZitosti
diplomovou pract Pavliny Cancarové, z niz jsme pred rokem a piil otiskli néko-
lik odstavcti o histortii trettho fddu Karmelu. Nyni si odtud miiZeme v souhrnu
pripomenout, co predklddaji o apostoldtu laikii dokumenty ucitelského tiradu
cirkve po Druhém vatikdnském koncilu. K témto myslenkdm stoji za to se vra-
cet stdle znovu. Pro nds zvldst v souvislosti s karmelitdnskym tretim rddem.
A k tomu pripojme jeden c¢ldnek ze zminéného dokumentu papeZe Frantiska.

V ptfedkoncilnim katolickém chdpdni cirkve bylo zdtirazriovdno takové pojeti
cirkve, které se soustfedovalo vyhradné na jeji vnéjsi, organizac¢ni projevy, na
hierarchii. Tedy dochdzelo k jakémusi mlcky pfedpoklddanému ztotoZnéni
cirkve a kléru. Koncil ovSem na toto pojeti reagoval prohldsenim, Ze cirkev
neni v prvni fadé instituci s pfesné danou strukturou, ale Ze je predevsim
mysteriem (tajemstvim). VSichni, kdo skrze kiest patii Kristu, jsou cirkvi,
tzn. i laici. Nejdrive je tedy v koncilnich dokumentech zdtraznéna zdkladni
rovnost vSech ¢lent BoZiho lidu a teprve ndsledné se rozlisi jednotlivé stavy,
tfady a tkoly. V tom tkvi velky pfinos Druhého vatikdnského koncilu z hle-
diska celkového pojeti cirkve, které je takto rozvijeno predevsim v konstituci
o cirkvi Lumen gentium (LG).

Dokumenty koncilu obsahuji velmi cenné pasdZe o podstaté, distojnosti,
spiritualité, posldni i odpovédnosti laikd. Na né pak navazuji dalsi myslenky,
rozvijené v dokumentech pokoncilnich: Christifideles laici (ChL) a Novo
millenio ineunte.

Pro apostoldt laikt jsou zdkladni a nejvyznamnéjsi koncilni dokumenty Lu-
men gentium a dekret o apostolédtu laikt Apostolicam actuositatem (AA).

Lumen gentium v historii cirkve poprvé pozitivhim zptsobem vymezuje
a definuje pojem ,laik“, dale velmi vSeobecné formuluje poslani laika v cirkvi
a poprvé oteviené hovofi o apostolatu laiki. Laik z pohledu Lumen gentium
neni primdrné chdpan pouze jako ,,neklerik” ¢i ten, koho je jen potieba vést,
nybrz jako ten, kdo na zdkladé inicia¢nich svétosti je povéfen trojim titadem
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Kristovym a tim patii zcela rovnocenné k Bozimu lidu. Na tomto svitostném
faktu se zaklad4 hlubokéd jednota a rovnost vSech ¢lenti BoZiho lidu a z této
zakladni rovnosti vychdzi i spole¢né povoldni vSech k apostolatu. Pouhou
piislusnosti laikt k Bozimu lidu je ddno jejich pravo, ale i tikol spolupodilet
se na apostolatu celé cirkve a vykondvat jej dle jejich moZnosti. K apostoldtu
laik tedy nepotiebuje byt delegovan ¢i povéfen hierarchii. Jeho apostolat se
odvozuje bezprostfedné z Clenstvi v cirkvi. Laik dostdvd pravo a zmocnéni
piimo od Krista a Ducha svatého, nikoliv od hierarchie. Proto laik svym apo-
Stoldtem nemd jen jakousi spoluti¢ast na apostoldtu hierarchie.

Toto nové pojeti laika se stdva vychodiskem pro kazdé ndsledné uvazZovani
a rozvijeni myslenky laického apostoldtu. Souhrnné Lumen gentium pouka-
zuje na dustojnost laikt i na jejich odpovédnost za spdsonosné poslani cirkve.

Dekret Apostolicam actuositatem je ur¢en pfedevsim laikim, a proto se zaby-
vd laiky a jejich apostoldtem podrobnéji. Dekret potvrzuje, prohlubuje a roz-
pracovavd myslenku povolani{ laikil k apostoldtu, specifikuje cile laického
apostoldtu (tzn. evangelizaci a posvécovani, kiestanskou obnovu ¢asného
fadu véci a charitativni ¢innost), vymezuje riznd pole laického apostolatu,
kterymi jsou cirkevni obce, rodina, mlddeZ a socidlni prostfedi v ndarodnim
i mezindrodnim fddu. Nastifiuje dvé rizné formy apostolatu laik{i: apostolat
jednotlivce ¢i apostolét celého spolecenstvi. A v neposledni fadé se vénuje
nutnosti vychovy vSech laikd k apostolétu.

Nazvem dokumentu ,dekret o laickém apostolatu® chtél koncil rovnéz v in-
tencich Lumen gentium upozornit na to, Ze cirkev je apostolskd jako celek,
jako lid Bozi a ne pouze hierarchie. V riznych misijnich oblastech svéta
miiZe byt posldni cirkve totiZ plnéno jiZ jen apostoldtem laikd.

Pastordlni konstituce Druhého vatikdnského koncilu o cirkvi v dne$snim svété
Gaudium et spes se zminuje o apostoldtu laiki jen okrajové, protoZe byla se-
psdna s jinym zamétfenim, nez je vlastni laicky apostolat.! Hlavnim pfinosem
dokumentu Gaudium et spes pro apostolat laiki je to, Ze skute¢nost laického
apostoldtu zasazuje do celkového kontextu dnesni situace svéta a cirkve a je-
jich vzdjemného vztahu a Ze tstfedni téma konstituce - ,¢lovek” - se pak
stava velmi dulezitou perspektivou laického apostolatu.

V roce 1988 byl vyddn list Christifideles laici, ktery vznikl jako vysledek bis-
kupského synodu, vénovaného povoldni a posladni laiki v cirkvi a ve svété.
Tento apostolsky list Jana Pavla II. myslenkové vychdzi z dokumentti Druhé-

.z

ho vatikdnského koncilu, stavi na nich, prohlubuje a rozviji je. Cilem doku-

1 Jenutno mit na zfeteli, Ze konstituce je uréena nejen laiktim v cirkvi a cirkvi jako takové, ale
Ze se obraci ke vSem lidem, tzn. véficim i nevéricim.
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mentu je znovu posilit vlastni odpovédnost laikt v cirkvi a védomi toho, Ze
jejich ticast na apostolétu cirkve je nenahraditelnd, a proto velmi Zadouci.

Apostolsky list Christifideles laici byl sepsan jiZ s ur¢itym ¢asovym odstupem
od Druhého vatikdnského koncilu, takZe vSichni i¢astnici zminéné biskup-
ské synody jiz méli moznost zpétné posoudit celkovy pokoncilni vyvoj a smeé-
fovani laika v cirkvi. Synodni otcové uznali, Ze mnoho laikli v sile Ducha
svatého jde cestou svatosti a cestou spolecenstvi, Ze mnoho laik se aktivné
podili na liturgii, na zvéstovdni Boziho slova a na katechezi, Ze ptijimaji a vy-
kondvaji mnohé sluzby a tikoly; Ze dochazi k rozvoji mnohych duchovnich
sdruzeni a hnuti, jejichZ ¢lenové jsou téz laici (srov. ¢l. 2 dokumentu).

List rovnéz nezakryva, Ze cesta, kterou laici po koncilu nastoupili, nebyla pro
né a pro jejich apostoldt v cirkvi a ve svété tak iplné bez obtiZ{ a bez nebez-
peci. Zminuje dvoji pokuseni, kterému byli laici po Druhém vatikdnském
koncilu vystaveni a kterého se ne vzdy vyvarovali. Prvnim pokuSenim pro
laiky a pro jejich apostolat se stalo to, Ze velmi silné soustfedili sviij zdjem na
cirkevni sluzby a tkoly, a to aZ tak, Ze se vzdavali vlastni odpovédnosti ve
svych povolédnich, ve spole¢nosti a ve svété ekonomiky, kultury i politiky.
Druhym pokusenim se pak stalo nespravné oddélovéni viry a Zivota a odde-
lovéni ptijeti evangelia od konkrétni ¢innosti v riznych zdleZitostech soucas-
ného svéta a soucasné doby.

V zadném apostolatu, tedy ani v apostolatu, vykondvaném laiky, nelze opo-
menout nezastupitelnou dlohu Ducha svatého. I vy$e zminéné dokumenty
hovofi o Duchu svatém jako o Zivotnim principu cirkve a o tom, Ze praveé
Duch svaty podporuje cirkev, i laiky, pfi napltiovani jejich poslani.

Poslednim dokumentem, o némz se zminim, je apoStolsky list Jana Pavla II.
Novo millenio ineunte z roku 2001. PapeZ prisel se svym apostolskym listem,
aby v ndvaznosti na prozité jubileum roku 2000 nasmeéroval cirkev na zacat-
ku nového tisicileti. Aby vyty¢il konkrétni tkoly, konkrétni program. Cirkvi
tak bylo uloZeno vytvorit G¢inny pastora¢ni program a tento pak s pomoci
BoZi hluboce zakotenit v kontemplaci a v modlitbé. Velkym pfinosem tohoto
apostolského listu je predevsim zdiraznéni skutecnosti, Ze kazda pastorace
a evangelizace, kazdy apostolat se musi zaklddat na osobnim vztahu pratel-
stvi s Kristem, Ze je nutné budovat a prohlubovat v modlitbé a rozjimani sviij
osobni vztah s Jezisem. Teprve laici, zapaleni Bozi ldskou a ozafeni Kristo-
vym svétlem, které budou nazirat, pfijimat a ¢ist v jeho tvafi, budou pfipra-
veni a uschopnéni Gc¢inné uvadét do Zivota myslenky Druhého vatikdnského
koncilu o povoldni laikt a jejich apostolétu.

A neponechejme stranou své pozornosti, Ze ve zminénych dokumentech na-
chazime také zminky o spiritualité spolecenstvi (AA, ¢l. 4; ChL, ¢l. 29).
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Evangelii gaudium:

102. Laici jsou jednodu$e nezmeérnou veétsinou BozZiho lidu. Slouzi jim mens$i-
na, kterou tvori svéceni sluZebnici. Vedomi identity a misijniho posldni laika
vzrostlo. Mdme velky, byt nedostacujici pocet laikii se zakotenénym smyslem
pro spolecenstvi a obrovskou vernosti zdvazku k ¢inorodé ldsce, ke katechezi
a slaveni viry.

Uvedomeénti této odpovédnosti laikii, rodict se ze kitu a bitmovdni, neni vsude
stejné. V nékterych piipadech proto, Ze laici nebyli formovdni k ptijimdni od-
povednosti, v jinych proto, Ze z ditvodit prepjatého klerikalismu, ktery je drzi
stranou od rozhodovdni, nenasli ve svych mistnich cirkvich prostor, aby se
mohli vyjddrit a jednat.

TtebaZze roste 1icast mnohych na laickych sluzbdch, neodrdzi se toto nasazent
v pronikdni kiestanskych hodnot do socidlntho, politického a ekonomického
prostiedi. Omezuje se ¢asto na vnitrocirkevni tikoly bez skute¢ného nasazent
pro vyuZitt evangelia k preméné spolecnosti. Formace laikii a evangelizace
profesnich a intelektudlnich kategorii predstavuji diileZitou pastoracni vyzvu.

(Uplny text apostolské exhortace Evangelii gaudium je dostupny na interne-
tovych strankach vatikanského rozhlasu.)

(3. ¢dst)

P. Gorazd Cetkovsky,O.Carm.

Ctvrty zptisob: sledovat priibéh mse s pomoci knihy

Po dvou mesnich poboZnostech (dle sv. Alfonse a dle sv. Leonarda da Porto
Maurizio), s nimiZ uz jsme se sezndmili, obsahuje Misiondrni kniZka ve vy-
déni z roku 1925 jesté tfeti oddil, nadepsany: IIl. Modlitby pti msi svaté podle
misdlu fimského. A k tomu poucent:

Jest véricim velmi prospésno, znaji-li a pii msi svaté zdrovert s knézem kona-
ji modlitby, kterych cirkev svatd sama uzivd. Proto klademe sem modlitby, jak
se je knéz modli pti msi svaté na svdtek nejsv. Trojice, vedle s ceskym piekla-
dem. Verici mohou jich uZiti pri kazdé, zvlasté pii zpivané msi svaté. Vétsi-
nou jsou tyto modlitby vZdy stejné, jen nékteré cdsti se méni podle svdtku.



12

V tomto mdme pfed sebou plody takzvaného liturgického hnuti. Kdyz se to-
tiz v 19. stoleti prohloubilo studium déjin staroveéké cirkve i spisti cirkevnich
Otcty, ozilo i pozndni, jak prozivali liturgii kfestané v prvnich kiestanskych
staletich. A papez Pius X. (1903-1914), ktery usiloval o obnovu Zivota cirkve
a prohloubeni zboZnosti, povzbuzoval vétici: ,, Nemodlete se pti m$i svaté, ale
msi svatou!“ Tento papeZ hned na zacatku svého pontifikdtu prohlésil, Ze li-
turgie je nenahraditelnym pramenem pravé zboZnosti. VZdyt ji viibec vytvo-
tila zboznost pfechdzejicich generaci!

Liturgické hnuti vzniklo kolem roku 1909 v Belgii a rychle se rozsitilo i do
dal$ich zemi. Usilovalo o to, aby liturgické obfady i samotné liturgické texty,
zvlasté ve msi, znovu byly blizké v§em véticim. Po staletich ,tlustého skla“
mezi celebrantem a ostatnimi v kostele se znovu hledal zptsob, jak - pfi na-
lezité tucté k liturgickému dédictvi - dosdhnout toho, aby vSichni mohli vni-
mat ptvodni obsah obtadii a aby se s nim pfi liturgické modlitbé mohli sami
ztotoZnit. Aby ¢teni pfi bohosluzbé byla srozumitelnd a pfindsela opravdu
setkdni s Bozim slovem. Aby hlubsi porozumént liturgii vedlo pak k jejimu

slaveni se svéZi ictou a peclivosti. Aby veskeré liturgické déni plisobilo pru-
zra¢né a co mozZna proste.

,Neni ndhodou, Ze na pocdtku liturgického hnuti v némecky mluvicich ze-
mich stdla coby jakdsi zdkladni ucebni pomiicka pro zacdtecniky kniZecka
Romana Guardiniho ,,0 posvdtnych znamenich®, v niz se mluvt o téch nejjed-
nodussich vécech (pri liturgii) a o zpiisobu, jak s nimi sprdvné zachdzet: o std-
ni a chiizi, o znameni kiiZe a o svécené vodé a o podobnych nendpadnych

skutecnostech. Na téchto nejjednodussich prvcich miize skute¢né pravd zboz-
nost nové vzplanout nejsndze. “! A tato ttld knizka ztstdvd oblibend dodnes.>

vvvvvv

salku byl ovsem pozvolny. Dobfe to vysvitd napiiklad ze slov K. Kubese: ,,Li-
turgické hnuti poslednich let zdiirazriuje, zZe verict (jakoZto spoluobétujici) se
majt spojit s modlitbami cirkve a nekonat pri msi svaté modliteb jinych. Sou-
hlasime a vitdme proto vyddni ceského misdlu. Nicméné jest pochopitelné, ze
ti, kteri jdou mezi msi svatou ke stolu Pdné, vénuji ¢dst nebo veskeren cas
obét zptisobem rozjimavym, na zpiisob mesni poboznosti...“* (a on ddle nabi-
z{ takovou, o niZ jsme se my zminili nejprve: pfipominku déjin spasy). TakzZe
novy zpusob Gcasti na msi (uzivani misdlku) se tu vitd, a zdroveri se stale cti
i dosavadni praxe - mes$ni pobozZnosti.

1 J. A.JuncMaNN, Glaubensverkiindigung im Lichte der Frohbotschaft, Innsbruck 1963, str. 136.
2 Cesky ji vydalo naposled Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydii, v roce 1992.
3 Veslépéjich Neposkvrnéné, str. 53.
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XXz ¢

Je zajimavé, Ze ptredtim byla nejvyssi cirkevni autorita dlouho velmi zdrzenli-
va co do souhlasu k piekladu takzvaného mes$niho kdnonu (modliteb knéze
od obétovani do pfijimani). Ackoliv jiné ¢4sti m$e byly uz od pozdniho stfe-
dovéku do ndrodnich jazykl piekldddny, tato nejvdZenéjsi ¢ast mse byla pfi
tom vynechdvana. KdyZ se v roce 1660 poprvé objevil pfeklad mesniho kdno-
nu do francouzstiny, papeZ ptisné zakazal jej §ifit. Podobny zdkaz byl vydan
jesté v poloviné 19. stoleti. Namisto kdnonu obsahovaly proto tehdy misdlky
néjakou modlitbu, vyjadiujicijeho obsah, kterou se vérici mohli modlit v pra-
béhu bohosluzby obéti. Pfekladat kdnon bylo dovoleno teprve od r. 1897, jen

se pozadovalo, aby pieklady byly vzdy schvédleny cirkevni autoritou.

V Cestiné sestavil takovy misdlek v roce 1891 P. Prokop Baudys$. Mnohem vice
se ovsem rozsifil teprve ,Rimsky misdl“, vydany poprvé v roce 1925, ktery
prelozil a doprovodil liturgickymi pozndmkami benediktin prazského kldste-
ra v Emauzich P. Marian Schaller. V pfedmluveé ke ¢tvrtému vydéni, kterou
psal o Vanocich roku 1947, se zmiiiuje, Ze tieti vyddni bylo rychle rozebrdno
a Ze ,,vdlka zabrdnila tisknout naléhave Zddané nové vyddni.“ Aby jeho misa-
lek mohl dobfte slouzit jak lidem prostym, tak i tém, kdo latinu znali a chtéli
mit pfed sebou i latinské liturgické texty, zpracoval P. Schaller misélek dvoj-
jazycné - ve dvou sloupcich v ném prehledné stoji vedle sebe text latinsky
a pfi ném cesky preklad.

K uZivani misdlku nabddal ve svém katechismu FrantiSek Tomasek také déti:
,Hled co nejlépe poznat jednotlivé ¢dsti mSe svaté a také je pozorné sleduj,
kdyz jsi na msi svaté. AZ dospéjes, kup si prirucni mesni knihu (misdl) v ja-
zyku ¢eském, abys mohl s knézem se modlit viechny modlitby. Cim budes
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pozornéjsi, tim vice milosti nacerpds.

Ovsem vyraz ,,s knézem se modlit“ pfece jen - dle mého citu - prozrazuje sta-
le jesté predstavu modlitby paralelni, ,,dvojkolejné®, jen casové shodné. Za
nalezité prozivani m$e bylo povazovano: sledovat kondni knéze, védét, o¢
praveé jde, soubézné se v duchu modlit totéz, co on. P. Schaller ve zminéné
predmluvé pro to pouzivd vyraz: ,,dokonalé spojeni s obétujicim knézem*.

Liturgickému hnuti ale postupné nestacilo, Ze si lid mohl potichu ¢ist liturgic-
ké modlitby z misdlkti. Pokusy o zdoldni ,tlustého skla“ $ly jesté dale. Ve
Francii a Italii se zkou$elo pfi msi uplatnit komentdatora, ktery v narodnim
jazyce v krdtkém souhrnu pfednésel obsah modliteb a textti, recitovanych ce-
lebrantem nahlas latinsky od oltdfe. V Némecku se knéz modlil liturgické
modlitby potichu a nékdo jiny se je pro ostatni zatim paralelné nahlas pied-
modlival v ndrodnim jazyce. Obéma zptisobtim se dostalo v roce 1958 oficidl-
niho fimského schvdleni. Ale jiz kratce na to - 25. ledna 1959 - papeZ Jan XXIII.

4  F. Toméasek, Katechismus katolického ndbozZenstvi, Praha 1955, kap. 49.
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ozndmil sviij zdmér svolat Druhy vatikdnsky koncil. Ten s sebou pfinesl i vel-
kou proménu liturgie a postavil se za aktivni icast vSech na msi svaté.

,Proto cirkev vénuje zvldstni péci tomu, aby verict nebyli pfitomni tomuto ta-
jemstvi viry jako stranou stojici a némi divdci, ale aby mu pomoct obradii
a modliteb dobte rozumeli. Maji mit uvéedomélou, zboznou a aktivni ucast na
posvdtném tikonu, aby se poucili BoZim slovem a posilnili hostinou téla Pdné
a aby vzddvali diky Bohu. Maji prindset neposkvrnény obétni dar nejen ruka-
ma knéze, ale i spolu s nim, a tim se maji ucit obétovat sami sebe. Prostred-
nictvim Krista maji den ze dne dortistat k dokonalejst jednoté s Bohem i mezi
sebou, aby nakonec Biih byl vSechno ve vsem.“ (Konstituce o posvatné liturgii

Sacrosanctum concilium, ¢l. 48.)

Otcové koncilu proto odsouhlasili i vétsi miru uZziti ndrodniho jazyka v litur-
gii (€. 54). Vyvoj ovSem ve smeéru, ktery vytycili, nakonec $el jesté ddle. Po
prvnim vydédni na zkousku v roce 1967 a po zapracovani ndslednych pfipomi-
nek byl v roce 1969 vyddn novy Rimsky misdl, ktery dovolil celebrantovi
modlit se v ndrodnim jazyce nahlas dokonce i prefaci a mes$ni kdnon. A navic
pfinesl jako alternativu tfi dal$i eucharistické modlitby. Celd m3e svatd tedy
miZe byt snadno srozumitelnd vSem a mtiZe byt opravdu spole¢nou modlit-
bou vSech ztcastnénych - celebranta i lidu.

Jsou nékdejsi mesni poboZnosti néjak pou¢né pro nds dnes?

Po Druhém vatikdnském koncilu tedy ono ,,tlusté sklo“ je pry¢. Jak jsme fekli:
ti mladsi z nds ani nevédi, Ze néjaké byvalo. Proc¢ si tedy ptfipominat cely ten
Vyvoj a ony staré mesni poboznosti, které byly poplatné tehdejSimu stavu véci?

JenZe mtiZeme s klidnym svédomim fici, Ze - navic uz padesat let po koncilu
- my pfi m$i nikdy nejsme p¥itomni ,,jako stranou stojict a némi divdci*? I my
bohuzel stdle mnohdy jsme za ,tlustym sklem*, oddéleni od slov Pisma, od
promluvy a od déni na oltéfi - svou nesoustfedénosti, zaplnénosti jinymi my-
Slenkami... A tak jsem chtél sviij ¢ldnek ptivodné nazvat provokativnéji: ,,Jak
se soustiedit na msi podle svatého Leonarda.” ProtoZe nase roztrzitost nds
velmi trapi a stali bychom o ndvod, jak ji pfemoci.

Mesni poboznost podle svatého Leonarda ndm nabizi recept ne zdzrac¢ny, ale
pozoruhodny svou jednoduchosti: pfipominat si v nitru zdkladni postoje své
modlitby, které msi vyjadiujeme. Vracet se k nim. Ostatné u i jinych - mno-
hem spontdnnéjsich - ¢innosti, neZ je mse svatd, si moudry ¢lovék hlid4 své
zdkladni vnitini rozpoloZeni, s nimZ do nich jde a s jakym je chce proZit. Jako
vhodny pfiklad mi ptipadd dovolend. Té$ime se, pldnujeme ji, chystdme se
na ni. Jenze kdyz pak je tu, mnohdy nevychdzi podle nasich o¢ekavani. Néco
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nés piekvapi, je tfeba zménit plan atd. A to se zvnéjsku promita do nds. Kazi
ndm to naladu, podnécuje ke hnévu. Ale moudry ¢lovék se snazi s tim praco-
vat a fikd si: ,Nenechdm si pfece dovolenou timhle pokazit! Chtél jsem si
doprat klid, a ten si ted asponi v sobé budu hdjit. A af uZ navenek se véci od-
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vijeji jakkoli: jsem na dovolené a takto to vSe budu brat

Ale nejde jen o chvile boje s roztrZitosti. Také pfi msich v ciziné a slouzenych
v feci, které nerozumim, se mi moc osvédcilo vratit se k myslenkdm mes$ni
poboznosti dle sv. Leonarda.

Nebo je béhem liturgie mtiZzeme pouZit kdykoli ve chvilich ticha nebo tehdy,
kdy ,,se po mné nic nechce®, tj. nemusim ani odpovidat, ani poslouchat, ani
nic jiného délat. Misiondrni knizka suse konstatuje: ,,Volnych chvilek pouZije
kazdy podle své zboZnosti“ (str. 62). JenZe kdyZ ,,mi to zrovna moc nemysli®,
kdyZ mi nenapadaji myslenky k vnitfnimu rozhovoru s Pdnem, mohu se chy-
tit ndvodu sv. Leonarda a vracet se k samému zdkladu: dékuji, kaji se, chva-
lim, prosim...

Nektefi z vas byste mi moznd rddi nad témito fddky uz ddvno pratelsky na-
mitli: ,K ¢emu tolik pfemysleni?“ Vase ticast na msi svaté je tfebas vice ,,po-
citova“. I C.S. Lewis v kapitole Radost z Hospodina nds ve své knize Uvahy
nad zZalmy (kterou jsme pred nékolika lety pouZili jako voditko pti duchov-
nich cvi¢enich) ucil: Orientdlci (a s nimi starozdkonni Zalmisté) nejdiiv ne-
rozlisovali vnéjsi kult a vnitini zboZnost. Oboji pro né ptivodné predstavova-
lo jeden nedé¢litelny celek. Ucastnit se bohosluzby v jeruzalémském chrdmu
is jejim lomozem, pachem pecenych obéti atd. pro né znamenalo ,,patfit na
Hospodinovu vlidnost“ (Z 27,4 - ekumenicky preklad). Ale zdhy i jim se kult
a vnittni zboZnost od sebe oddélily. A Hospodin je kdral, Ze jen obéti hmotné
mu od nich nestac¢i. Tim vic pro nds, Evropany dneska, neni k oné prostodu-
ché jednolitosti snadného ndvratu... Konkrétné pfi msi: my prosté nevystaci-
me s tim, Ze zndme pfislusné odpovédi na to, co knéz fikd, Ze vime, kdy pfi
ni vstavat a kdy sedat a co jesté jiného délat. K dobrému proziti mse svaté
bude pro nés vzdy patfit i péce o nds spravny ,,vnitfni postoj” pfi ni. Vnimat
jej a pracovat na ném.

Bylo by dobré si to pfipomenout pfedevsim pfed kazdou msi. Chvili se ztisit
a pfipravit se na ni. Nékdo se umi pfinutit a navykl si chodit do kostela trochu
driv a dopfat si k tomu par minut pfimo v lavici. Jiny si najde néjaky ¢as uz
doma, precte si biblické texty ke msi (zvlast k nedéleni msi). Ale pokud tyto
moznosti nemdme nebo si je neumime vytvofit, vynalézava laska bude hle-
dat, jak takovou ptipravnou chvili ulovit i za méné pfiznivych podminek
a vyuzit tfebas jen ten nepfili$ soustfedény cas, kdy uz , kluseme* do kostela
na msi. Kdyz se o takovou vnitfni pfipravu snazime opakované, pfeci se k ni
do néjaké miry mizZeme vycvicit.
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Nemdme-li ustrnout, je tieba se vzdélavat

KdyZ veliky odbornik ve znalosti liturgie a jeji historie, jezuita Josef Andreas
Jungmann, tésné pfed Druhym vatikdnskym koncilem uvazoval o tom, Ze
koncil nepochybné navéze na liturgické hnuti a podobu liturgie ovlivni, pou-
kazoval na to, Ze nestaci ménit obrady, ale Ze vzdy bude dtlezité také vzdeé-
lavani véricich ohledné liturgie. Katecheze o liturgii. Jinak bychom i po od-
stranéni ,tlustého skla“ ztstali u pouze vnéjsich spole¢nych gest, spolecné
recitace, spole¢ného zpévu.

Domysleme si uz sami: vSem by se mélo dostat néjaké katecheze zdkladni,
kterou détem pifindsi vyuka ndboZenstvi, dospélym naukové programy ve
farnostech nebo soukromad cetba knih s touto tematikou. Jinak bohosluzbé
prosté nebudeme rozumeét. A to je voda na mlyn zminéné nasi roztrZitosti.
Jak nds md zaujmout néco, ¢emu nerozumime?

Ale kromé toho by tomu, aby ndm liturgie snadno byla modlitbou opravdu
nasi, velmi prospéla i néjaka katecheze obnovovand, prohlubujici a propojuji-
ci to, co uz vime. Nebo alespoii abychom o liturgii pribézné pfemysleli. Jen
takto mame $anci naplnit sami na sobé pidni koncilu, abychom velikému ta-
jemstvi eucharistie ,,pomoct obtadii a modliteb dobte rozumeéli.” To by nasi
tcast na bohosluzbé citelné osvézilo!

Katechismus katolické cirkve, vydany v roce 1997,5 asi snadno vezmete do
ruky sami. Co ten pisSe k tomu, o ¢em jsme uvazovali? Odstavecek vénovany
pfimo nasemu tématu - vnitfnimu prozivdni mse svaté - jsem v ném neobje-
vil. Vy tfebas budete umét hledat lip. Myslim, Ze to, o ¢em jsme uvazovali, je
v tomto katechismu téZ portiznu zminéno nebo napovézeno, jen sloZitéjsi
feci. Clanek 1071, citujici slova koncilu (SC 7), kterd pozaduji aktivni, uvédo-

mélou a zboZznou tcast véricich na liturgii, je nadepsdn , Liturgie jako pra-
men Zivota“. M4 na zfeteli spi$ to, co déldme po slaveni liturgie, ne béhem ni.

KdyZ mi P. Jindfich Charouz k prdci na tomto ¢lanku doporucoval néjaké
star$i knihy, napsal mi o nich: ,,Najde se tam dost inspirativniho materidlu,
i kdyZ ne vsechno je dnes akceptovatelné. Ale tehdy z toho lidé Zili - a plodné. “
Ano, ne v$e z minulosti se pro nds hodi. Nicméné mes$ni poboZnosti, které se
lidé dfive modlili, jsou zajimavé a podnécuji nés ke spradvnému prozivani mse
svaté i dnes. Bohu diky za to. Citovana prostd pobidka kardindla Tomdska

2y o«

i ndm slibuje opravnéné: ,,Cim budes pozornégjsi, tim vice milosti nacerpds.

5V Cestiné vyslo jeho druhé, upravené vydani v Karmelitdnském nakladatelstvi v Kostelnim
Vydii v roce 2001.
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P. Pierre-Marie od KtiZe, OCD

,Proto naléhavé doporucuji, abychom nikdy nezanechali modlitby“ (KZ 15, 3).

Mezi mnoha radami, které Terezie ddvala tém, kdo ji Zadali o svétlo, se jich jen
malo tolikrdt opakuje jako tato. V jejim dile na ni narazime ¢asto, v riznych
podobéch. Svétice ihned také vysvétluje proc: ,,.Zde [v modlitbé] duse pochopt,
co déld, a ziskd od Pdna milost pokdni a stlu, aby povstala“ (KZ 15, 3).

Pochopme, Ze Terezie zde hovofi na zdkladé svych bohatych zkus$enosti.
Sama nebyla vZdy tou vzneSenou mystickou, kterou se pak stala. Jeji zacatky
byly téZzké, plné slabosti a netspéchti, které dlouho brzdily jeji nadSeni pro
Boha.

Modlitba pro ni byla neustéle Zivou vycitkou, mistem jejtho zdpasu. Pod Bo-
zim pohledem znatelné pocitovala, jak je Zivot, ktery vedla - zcela pfipoutana
k marnostem, v nichz si jeji pfirozenost libovala, - neslucitelny s nejvyssim
a nejcistsim darem, ktery od ni Btih neptestdval Zddat. Soustavné ji to trapilo.

,Na tomto rozboureném moti jsem strdvila témér dvacet let...“ (KZ 8, 2).

Co Terezii nakonec zachrédnilo? Modlitba. Nebyt ji, klidné by se oddala ,,svét-
skym radostem®, které jeji osobnost a povahu tolik pfitahovaly - ale tim by
byla pro Boha ztracend. Zato s modlitbou uz nebylo mozné uchovat si v takto
rozdéleném Zivoté pokoj. V jedné chvili Terezie podlehla, to je pravda. Po-
chopila, Ze si musi vybrat mezi radostmi svéta a radostmi od Boha. ProtoZe
se citila byt vice pfipoutdna k prvnim, ty druhé odmitla. Pod zdminkou poko-
ry se pfestala modlit: ,,Jde o jeden z nejbolestnéjsich, nejjemnéjsich a nejskry-

vevs

tjsich vyndlezii ddbla, které jsem u néj objevila“ (KZ 30, 10).

Je to zbozné ptehdnéni? Nikoliv. Svatd Terezie to mysli presné tak, jak to fikd.
Neni Zenou, kterd by néceho litovala bez pticiny. Jeji slova jsou pravdivad. Do
posledniho dne svého Zivota nepfestane tvrdit, Ze neni horsiho pokuseni nez

pokuseni opustit modlitbu.

Co zbude, jestlize pfijdeme (mimo jiné) o tfi G¢inky modlitby, o kterych se
svétice zminiuje? Pripravime se o tfi postoje duse, jeZ jsou podle ni pro du-
chovni Zivot pfimo zdsadni: o pozndni sebe sama, o pokoru a o velké tuzby.
Pozastavme se nyni u téchto Gc¢ink.
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1. V modlitbé pochopime, co ¢inime

V modlitbé se ndm dostdva sebepozndni, coZ je zdklad veskeré moudrosti.
Terezie chce, aby nds toto sebepoznani doprovazelo az do nejvyssich stavil
modlitby. Sebepoznani ,,je chlebem, ktery se ddvd k jidlu na této cesté modlit-
by se vsemi pokrmy, byt by byly sebejemnéjsi, a bez tohoto chleba se duse ne-

mohou uzivit“ (KZ 13, 15).

Kde najdeme tento chléb? Zcela jisté ve zpytovani svého svédomi, ale zde ho
najdeme jen castec¢né, vzdyt ,nikdo nemtize byt soudcem ve vlastni véci®.
Sami sebe totiz soudime pohledem, ktery nikdy nemtze byt zcela nezaujaty.
Na$ pohled je deformovédn nasimi skrytymi sklony, jenze pravé ty je tfeba
poznat.

Také Zivot se v8im, co pfindsi, ilidé s jejich soudy a kritikou nds velmi peclivé
poucuji o nas samotnych. Ale i jejich svédectvi zlistava netplné, nebot vidi
pouze nase vnégjsi chovani. ,, Clovek soudi podle zddni...“ (1 Sam 16,7). Navic
ndm casto nepochybné unikne pravé to, v ¢em bychom se od nich o sobé
mohli dozveédét vice pravdy.

Pouze BoZi pohled zkoumad ledvi i srdce. ,,Hospodin vsak vidi do srdce...” (1
Sam 16,7). Modlitba nejenZze nds stavi pod Bozi pohled, ale ddvd ndm i podil
na Bozim svétle. V tomto jasu, ktery prichdzi shiry, vidi ¢loveék i sva skryta
zakouti, kterd by zpytovdnim svého svédomi nikdy neodhalil - a vidi je zcela
novym zpuisobem. Takové pozndni uz neni plodem zpytovani sebe sama, kte-
ré mazZe byt vZdy jen ¢astecné, ale je to poznani jakoby intuitivni, niterné -
najednou vidime svoji bidu. Vyprahlost modlitby, jeZ nds zanechd vycerpané
a bezmocné vii¢i ndm samotnym, vymete také vSechny iluze, prozradi vsech-
ny malé 1Zi, které mély vylep$it nd$ obraz sebe sama, odhali kazdou kamuf-
14z. Stojime-li pfed Bohem tvéii v tvaf, vSechny masky spadnou. Ani nevédo-
mé 17i, které do nds zasadil ,,duch svéta“, v bozském svétle neobstoji.

Jednd se o béh na dlouhou trat, vysledky nevidime hned. A nékdy to nami
také dost otfese! Casto si myslime, Ze uz jsme se sebou hotovi, ale nejsme.
Btih ve svém dile oc¢istovani naseho nitra jesté dlouho pokracuje.

Modlitba nds takto oZebraci, aby nds obohatila. Svlékne z nés ¢lovéka, kte-
rym si myslime, Ze jsme, a navrdti nds k tomu, jaci skute¢né jsme. Probudi
v nds silnou nechut ke v§emu, co neni pravda. Svatd Terezie nevdhd takové
dobrodini ptijmout a vola:

.,Zkousej nds, Pane, ty, ktery zndS pravdu, abychom tak my poznaly sebe
samé“ (3 H1,9).
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2. V modlitbé obdrZime litost nad svymi chybami

Modlitba je vyménou lasky. A nepfestdva ji byt ani v dobdch nejvétsi netité-
chy, kdy se ndm zd4, Ze je Pan vzddleny, lhostejny k vérnosti naseho hledani.
Zuastavame z lasky, prestoZe ji necitime (a prdvé tim vic, Ze ji necitime),
a z lasky ztistavéa také Buih. Bez naseho védomi, aniz bychom to pocitovali, se
tak upeviiuje vzdjemnd davérnost s nim a nas cit pro Boha se prohlubuje
a zjemtuje. Ve stejnou chvili, kdy milost osvécuje nase nitro a nase chyby,
nam d4va také litost nad nimi.

Laska $patné snasi vse, co ji vzdaluje od toho, koho miluje. Kazdé prekdzka,
urdzka, netaktnost je pro ni utrpenim. Cim vice milujeme Boha, tim vice nds
trdpi, jak mélo ho milujeme. Jestlize v modlitbé pochopime, co ¢inime, pak
také v modlitbé litujeme toho, co jsme ucinili.

Prestaneme-li se modlit, nejenZe se tim vzdédlime od svétla pravdy, ale také
uZ neusly$ime jemné vytky ldsky, které vnimdme pouze v usebréni. I kdyby-
chom pak zivot naplnili sebelepsimi skutky, stejné by se brzy uspinil lidskou
nepoctivosti a nakonec by jen velmi mdélo pfispival k nasemu posvéceni
a k uspiseni prichodu Boziho krdlovstvi. Kristus ndm pfipomind, Ze jsou také
dobré skutky, kterymi nedéldme nic zvlastniho, které délaji i pohané.

3. V. modlitbé ziskdme silu znovu vstat

Laska je dynamickd, potfebuje se sdilet a rozddvat. Podilet se na vyméné las-
ky s Bohem znamend pfijimat jeho bozskou silu. Ldska v nds neprobouzi jen
litost nad minulosti, ale d4vd i silu do budoucnosti.

,Navzdory zliim, kterych by se dopousteél ten, kdo s ni (modlitbou) zacal, at ji
neopoustt, vZdyt je to prostredek, kudy se dd vrdtit k ndpravé, a bez ni to bude
mnohem tézsi. (...) Pokazdé, kdyz (duSe) opravdové lituje a rozhodne se jej
neurdzet, obnovuje se piivodni prdtelstvi a udileni milosti, které predtim
(Bith) ddval, a nékdy mnohem vice, pokud si to litost zaslouzi“ (KZ 8, 5).

JestliZze nds Btth v modlitbé zkousi, neni to proto, aby nés oslabil nebo zlomil,
nybrz pietvofil; proto, aby kaZzdou ¢innost, kterd zlistala na nasf lidské trov-
ni, pozvedl na troven svého bozského ptisobeni ve svété. KdyZ Biih vzbuzu-
je v dusi litost nad jejimi chybami, neni to litost neplodna, tiZiva. Je to litost
plné touhy. Tatdz laska, kterd nds vede k litosti, ndm ddva zaroven i touZit.

Také svaty Petr prosel touto cestou. Ve zkousce padl, zapiel Pdna a poznal
svou bidu. Ale pohled lasky, ktery si vyméni s JeZiSem, ho pohne k litosti.
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Xy

O dva dny pozdéji bézi k prdzdnému hrobu, kam vejde jako prvni, aby ho
pozdéji laska vedla tam, , kam nechce®.

Svatd Terezie pfeddvd, co sama hluboce pochopila. Podlehnout pokuseni
beznadéje a zanechat modlitby znamend ztratit tu nejlepsi piileZitost, jak se
priblizit k Bohu a zacit konat to, co od nds ocekdva. Vytrvat v modlitbé ,,pfes
vSechny chyby®, a dokonce pravé kvuli nim, znamend zustat v BoZi ruce,
v ,,pravici“, kterd nds chréni, vede a pfitahuje.

Chvile kaZdodenni modlitby, které jsme si vyhradili, jsou nejcennéjsi cas
dne. Néco posvdtného, co ndlezi Bohu: nechtéjme si to vzit zpdtky. Je jasné,
Ze pfi tom budeme malounko trpét, a to mnoha zptisoby, protoZe satan mod-
litbu nemd rad a snaZi se ndm ji Casto znepitijemnit. , Vi o skodé, kterd mu
odtud vzchdzi, “ Yekla svatd Terezie (KZ 11, 4). Presto vytrvejme. Biith nds po-
vede ddl a ddl, cestami, které nejsou nase cesty, dokud mu k tomu budeme
davat souhlas.

Btih nds ocekavd, skryty ve svém tajemstvi. Modlit se znamend hledét na toto
tajemstvi o¢ima viry a ldsky. Btih nékdy trochu nadzdvihne zavoj a zjevi se
ndm takovym zptisobem, abychom ho byli schopni vhimat. KdyZ se v$ak pie-
staneme divat, jak bychom mohli néco spattit? Svatd Terezie pro nds opakuje:
,O, Pane, veskerd skoda ndm vzchdzi z toho, Ze nemdme o¢i upteny na tebe“
(CD 16, 7).

(4.kapitola z knihy Modlitba chudého,
kterou v roce 2013 vydalo
Karmelitdnské nakladatelstvi.)
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